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.Kierownica w Twoich rekach” to projekt przygotowany
z myslg o seniorkach i seniorach, ktérym chcemy umoz-
liwi¢ ponowne wtgczenie sie do ruchu, przejecie kierow-
nicy i wziecie spraw w swoje rece, bez ogladania sie na
pomoc z zewnatrz. Czes$¢ z tych osdéb choé¢ majg prawo
jazdy, przestato prowadzi¢ auto i utracito ten szczegol-
ny rodzaj mobilnosci, sprawczosci i odpowiedzialnosci.

Autorka projektu jest Julia (z wyksztatcenia histo-
ryczka sztuki, animatorka wydarzen spotecznych i kul-
turalnych, prezeska Fundacji Nowymodel oraz dyrek-
torka zarzadzajgca agencji reklamowej Zoom Deisgn),
ktéra w swoim najblizszym otoczeniu zauwazyta, ze sg
osoby, ktore posiadajg prawo jazdy, ale bojg sie jezdzic.
Sama zmotywowata kilkoro z nich, by wsiadty z powro-
tem za kierownice i zaczety prowadzi¢ samochdd. Oso-
by te dzi$ sprawnie poruszajg sie samochodem i chet-
nie wykorzystujg te umiejetnosc.




Martyna (z wyksztatcenia plastyczka, gra-
ficzka, animatorka wydarzen kulturalnych oraz spo-
tecznych) wspiera projekt swoim doswiadczeniem,
koordynuje dziatania oraz pomaga w organizacji wy-
darzen. Ma rowniez wewnetrzng motywacje zwig-
zang z dziataniem: “Sama prowadze samochdd
i wiem, ze kluczowym dla mnie byto przetamanie stresu.
Okazato sig, ze kiedy juz prowadze czuje niesamowitg
satysfakcje i sprawczosé. Swiat sie zmniejsza, czas wy-
konywania wielu czynnosci rowniez. Przy okazji moge
dowies¢ komus sprawunki, podwiez¢é kogos$ gdzies po
drodze i porozmawiac z tg osobg (nawigzac relacje).”




Kieruj bezpiecznie
I rozwaznie

Gtodwngzasadgporuszaniasiepodrogachjest
to, ze kazdy uczestnik ruchu ma obowigzek
unikniecia kolizji zinnym uczestnikiem ruchu
hiezaleznie od tego, czy tamten postgpit
zgodnie z zasadami ruchu, czy nie.

Niektdrzy nazywajg to zasadg ograniczonego zaufania,
inni zdrowym rozsgdkiem, jednak kazdy wsiadajacy za
kierownice auta musi przestrzega¢ przepisow ruchu
drogowego - mie¢ uprawnienia do prowadzenia pojaz-
du, ktory przy tym jest sprawny, dopuszczony do ruchu
i ubezpieczony.

Ruch drogowy w Polsce organizuje zasada ruchu
prawostronnego nakazujgca pojazdom poruszanie sie
w poblizu prawej krawedzi jezdni.

Tak tez jest w catej kontynentalnej Europie, niemal
na catym terenie obu kontynentalnych Ameryk (oprécz
Gujany i Surinamu) oraz w wiekszosci panstw kontynen-
talnej Azji.

Jednak nawet wedtug pobieznych szacunkow
jedna trzecia ludnosci sSwiata mieszka w krajach, gdzie
obowigzuje ruch lewostronny.
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Taki tez byt, wedtug historycznych przekazow,
ruch drogowy od czaséw starozytnych. W nowozytnej
Europie zasady przemieszczania uregulowat papiez Bo-
hifacy VIII, ktory w roku 1300 zarzgdzit, ze pielgrzymi
majg poruszac sie po lewej stronie drogi.

Niezaleznie jednak od tego, czy, kiedy i przez kogo
wprowadzona, zasada ta jest konsekwencjg faktu, iz
tak piesi, jak i konni podrdézni, postugujgcy sie w walce
bronig trzymang w zdecydowanej wiekszosci w prawej
rece, mogli szybciej unikngc niespodziewanego ataku ze
strony zblizajgcej sie z przeciwka osoby, znajdujgc sie
po lewej stronie drogi.

W Japonii zasada ruchu lewostronnego zostata
wprowadzona dekretem cesarskim

e oweoweowsowsoy @ poczgtku XVIE wieku i wynika-

Miedzynarodoweipodsta- | {5 7 fgktu, ze pomiedzy samura-

wowe zasady ruchu dro- . . . . . ..

jami poruszajgcymi sie wagskimi
uliczkami miast japonskich cze-
sto dochodzito do zwad o to, kto
komu ma ustgpié, zwtaszcza jesli
zaczepili sie bronig noszong u le-
wego boku. Istnieje rowniez teo-
ria, iz osoba prowadzgca zaprzeg
konny tatwiej i wygodniej pozdrawiata mijanych prawg
rekg, a lejce trzymata w lewej.

Odejscie od zasady ruchu lewostronnego w Euro-
pie zwigzane byto z napoleonskim przetomem, gdyz to
pono¢ Bonaparte uczynit z niego manewr strategiczny,
wprowadzajgcy zamet w oddziatach przeciwnikow.

gowego zostaty okreslone
w Konwencji wiedenskiej
o ruchu drogowym w 1968
roku. Nie ratyfikowaty jej
wszystkie kraje, a nawet
wsrod jej sygnatariuszy
zdarzaja sie odstepstwa.
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Wtedy kontynent podzielit sie na zwolennikéw
i przeciwnikow tej odmiany. Ruch lewostronny obowig-
zywat w Europie Srodkowej do czasu rozpadu habsbur-
skiego Cesarstwa Austro-Wegier, a do dzis reguluje ruch
w Wielkiej Brytanii oraz w krajach
zaleznych od Korony Brytyjskiej.
Dotyczy to zaréwno bytych kolo- Kwestie aktem prawnym
nii- w tUm w Irlandii,jak ina CUDYZG jest ustawa Prawo o ruchu
i Malcie, oraz w Australii, Nowej Ze- , drogowymzdnia20 czerw-
landii, Samoa, Indiach, Pakistanie, , ¢ '997 roku (z pézniejszy-
Sri Lance, Bangladeszu, Papui-No-
wej Gwinei, Brunei, Hongkongu,
Potudniowej Afryce i innych postbrytyjskich koloniach
Afryki (Lesotho, Botswanie, Kenii, Tanzanii, Ugandzie,
Zambii, Zimbabwe), jak rowniez w Japonii, Malezji, Sin-
gapurze, Indonezji, Tajlandii, Makau, Nepalu, Bhutanie,
na Malediwach, Mauritiusie, Jamajce, Dominice. Jednym
z wyjatkéw od zasady wynikajacej z ,brytyjskosci” jest
zalezny od Wielkiej Brytanii Gibraltar, gdzie od 1929 obo-
wigzuje ruch prawostronny (jak w sgsiedniej Hiszpanii
i catej kontynentalnej Europie).

W Polsce regulujagcym te

mi zmianami).




KIEROWCO,
PAMIETA)J!

Pamietaj o bezwzglednym
pierwszenstwie pieszych

nha pasach!

Noga z gazu w obszarach
zabudowanych (50 km/h)!

Na osiedlach zwolnij
do 30 km/h!

W Polsce zawsze jezdzimy
z wtgczonymi swiattami
MIERIEL

Nie uzywaj klaksonu
w terenie zabudowanym!




Znalezienie uczestnikow

Sprawdzitysmy, ze kiedy tylko zaczynamy roz-
mowe na temat osob, ktdére majg prawo jazdy,
ale bojg sie jezdzi¢, prawie zawsze w towa-
rzystwie znajdzie sie ktos, kto sam boryka sie
z tym problemem lub ma znajoma osobe, ktorej
to dotyczy i akurat ma podobny dylemat. Dla-
tego pierwszym krokiem, ktory nalezy wykonac
to, zaczgc¢ rozmawiac i szukac osob, ktére chca
wroéci¢ do uczestnictwa w ruchu drogowym.
U nas najlepiej sprawdzita sie poczta pantoflo-
wa, wiezi sgsiedzkie, ale dobrze rozreklamowac
projekt wsrod lokalnie dziatajgcych kot senio-
ralnych, dziatkowcow, strazakéw, czy tez korzy-
stajgcych z biblioteki, osrodka kultury, czy grup
hieformalnych.




Dobor partnerow

Drugim waznym krokiem jest znalezienie odpo-
wiednich partneréw do wspodtpracy. Podstawa
jest przede wszystkim dobra i chetna do wspot-
pracy szkota jazdy, sprawny psycholog potrafig-
cy odpowiednio pokierowac grupg oraz miejsce,
w ktorym bedg odbywaty sie spotkania.

Stworzenie grupy
wzajemnego wsparcia

Spotkanie grupy stuzgce wzajemnemu poznaniu
sie uczestnikéw jest waznym etapem przygoto-
wawczym i pozwala wprowadzi¢ podziat na gru-
py, czy umowic nastepne spotkania. W naszym
przypadku powstaty dwie grupy, ale z powodze-
hiem mozna pracowac¢ zarowno z mniejszg, jak
i wiekszg iloscig osob. Podczas spotkania psy-
cholog opisat reakcje lekowe zwigzane z pro-
wadzeniem auta i pokrotce przedstawit spo-
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soby radzenia sobie ze stresem, przeprowadzit
krotki test kwalifikacyjny oraz na tej podstawie
pomadgt w tworzeniu grup wzajemnego wspar-
cia. Instruktor z wybranej do projektu szkoty
jazdy przedstawit zasady ruchu drogowego,
wspomniat o faktach i mitach dotyczacych pro-
wadzenia pojazdu oraz umowit sie na zajecia
praktyczne, ktore prowadzit wedtug ustalonego
harmonogramu.

WAZNE!

Grupa z psychologiem nie powinna liczyé¢ wie-
cej niz 12 osob na 1 specjaliste. Kameralna ilos¢
0s0b lepiej sie sprawdza i tatwiej zapanowac nad
dynamika spotkania.

Zorganizowanie lokalnego
wydarzenia kulturalnego

Ostatnim etapem projektu jest zachecenie
uczestnikdow, by samodzielnie przywiezli kogo$
Ze swojego otoczenia np. sgsiada, wnuczka czy
inng osobe, na zorganizowane spotkanie werni-
saz, koncert, czy pokaz filmu. Zorganizowanie
lokalnego wydarzenia kulturalnego jest pretek-
stem do promocji pomystu i rekrutacji kolejnych
uczestnikdw, moze byc¢ tez okazjg do umodwienia
kolejnych jazd doszkalajgcych.




WARIANTY

Mozna pracowac z dowolng liczbg grup, a wy-
darzen zrzeszajgcych wszystkich uczestnikow
moze byc¢ wiecej. Gtownym celem jest to, zeby
przywroci¢ sprawczosé jak najwiekszej liczbie
0sOb. Zauwazytysmy, ze wszystkie osoby, kto-
re skorzystaty z naszych warsztatow, chetnie
zapraszajg do udziatu inne osoby z podobnym
problemem oraz aktywnie motywujg swoje oto-
czenie do dziatania.




SUKCES!

Zorganizowanie akcji ,Kierownica w Twoich
Rekach”"todlanaswaznyetap pracynarzecz
spotecznosci lokalnej. Jestesmy bardzo
dumne z tego, ze udato nam sie zaprosic¢ do
uczestnictwa tak duzo osdéb z Gminy Suchy
Las i okolic.

lle 0séb tacznie wiaczyto sie
do akcji?




lle zainteresowanych osob
uczestniczyto w spotkaniach
i srupach wzajemnego wsparcia?

lle 0os6b wrocito do prowadzenia
pojazcdu?




Kiedys jezdzitam
samochodem, ale od czasu
gdy maz kupit samochdd

Z automatyczng skrzynig

biegdw, przestatam
prowadzi¢ samochod.

Wpadtem kiedys w poslizg
ha poboczu i od tamtego

czasu boje sie jezdzi¢, to
bardzo stresujgce.

Jezdze, ale tylko

,automatem?”. Skrzynia
biegdw jakos mnie nie
stucha.




Batam sie wjezdzac
do garazu, po lekcji
Z instruktorem okazato
sie, ze nie byto

fizycznej mozliwosci
wjechania do garazu.
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Datam sobie wmowic, ze
kobiety prowadzg gorzej
i cate zycie dawatam sie
® o komus$ wyreczac.

Dawno temu robitem
prawo jazdy i boje
sie, ze nie dam rady
obstuzyc wspotczesnych
samochodow - tyle
w nich elektroniki.




Moja zona zgineta

nha pasach, zostata
Smiertelnie potrgcona
na zielonym swietle i od

tego czasu stracitem
serce do jazdy
samochodem.

Maz mowit mi, ze nie
umiem prowadzic, wiec

zawsze ustepowatam mu
miejsca za Kierownica.

Boje sie wjezdzac na
autostrady. Trzeba tam
jezdzi¢ zbyt szybko i byc¢
doskonale zorientowanym,
uwazac nainnych
uzytkownikow drogi za
Tobg i przed Toba.




Moi bliscy mieli wypadek,
od tamtej pory nie
wsiadtam za kierownice.

Boje sie jezdzi¢ po
miescie. Jest tam zbyt
duze natezenie ruchu,
trzeba uwazac na

tramwaje, pieszych
i rowerzystow.

Czuje sie zestresowangj

gdy jade w miejsce,
Ktorego nie znam. Nie
potrafie korzysta¢ z GPS.




odebranie prawa jazdy

po wypadku

PO przerwie

po sttuczce

bo maz potrafi lepiej

strach przed zmiang samochodu
na bardziej zaawansowany
technologicznie

brak wiary we witasne sity
dtuga przerwa w kierowaniu
utrata samochodu




Ceny OC

Ceny obowigzkowego ubezpieczenia OC zmieniajg sie
dynamicznie. Pamietaj jednak, ze poréwnujgc wysokoscé
sktadkKi u roznych ubezpieczycieli, mozesz oszczedzi¢ na-
wet Kilkaset ztotych na polisie.

Rekordzisci OC

W maju 2024 roku srednia cena za polise OC wyniosta
639 zt. Najtaniej byto w wojewddztwie podkarpackim,
gdzie wtasciciele pojazddéw ptacili okoto 506 zt, a najdro-
zej w wojewodztwie pomorskim - 769 zt.

Najdrozsze ubezpieczenie OC
w Europie?

Narzekamy na ceny OC. Biadolimy, ze obowigzkowe ubez-
pieczenie komunikacyjne jest drogie. Owszem, do najtan-
szych nie nalezy, ale czy oby na pewno pod wzgledem




cen OC, Polska jest w tak fatalnym potozeniu? Zdecydo-
wanie nie. Srednia cena OC w Polsce juz od dtuzszego
czasu wyhosi okoto 1000 ztotych. Tymczasem w Europie
jest kilka krajow, w ktorych ubezpieczenie jest o wiele
drozsze. Dla przyktadu - w Wielkiej Brytanii za OC ptaci
sie Srednio okoto 900-1000 funtdéw. Wielkg Brytanie prze-
bija chyba tylko Norwegia, gdzie za polise komunikacyjng
trzeba zaptaci¢ nawet 1500 euro rocznie. Podsumowujgc:
w porownaniu do krajow europejskich, Polacy ptaca tak
naprawde najmniej.

Najdtuzszy korek swiata

Kazdy Kierowca narzeka na korki. Wedtug kazdego zmo-
toryzowanego, najwiekszy korek, to ten, w ktorym aktu-
alnie stoi. Zapewne Kierowca, ktory tak biadoli, nie stat w
korku w Sao Paulo - najwiekszej metropolii Brazylii i ca-
tej Ameryki Potudniowej. Korek, jaKi jest, kazdy widzi. Ale
czy w tym byto cos niezwyktego? A i owszem. Nie byto
bowiem widac jego konca. Zator liczyt sobie 344 kilome-
try dtugosciizostat uznany za najdtuzszy znany korek na
Swiecie, czego potwierdzeniem jest wpis do Ksiegi rekor-
déw Guinnessa.




Najbardziej zakorkowane miasta

Korki to najwieksza zmora kierowcow. Na Swiecie najbar-
dziej zakorkowanym miastem jest Los Angeles, a w Pol-
sce... Krakow. To wtasnie w tym miescie kierowcy stojg w
korkach najdtuzej. A jak wyglgda sytuacja w innych mia-
stach? lle czasu tracimy w zatorach drogowych? Przyj-
rzyjmy sie temu blizej.

lle godzin tracimy, stojac
w Kkorkach?

Najbardziej zakorkowanym miastem w Polsce jest Kra-
kéw. Zajmuje on 122. miejsce w ogolnoswiatowej klasy-
fikacji. Przez 260 dni w roku (nie liczagc weekendodw) kie-
rowcy spedzajg w naszej dawnej stolicy az 36 godzin,
stojgc w korku. Na drugim miejscu znajduje sie obecha
stolica Polski Warszawa gdzie rocznie kierowcy stojg
w korkach $rednio 35 godzin, przez co przejazdzki wy-
dtuzajg sie o 11%. Podium zamyka Poznan gdzie rowniez
trzeba uzbroi¢ sie w cierpliwosc¢, bo podrdz po miescie
wydtuza sie srednio 0 12%. W okresie 260 dni roboczych,
poznanscy kierowcy tracg 30 godzin na ,toczenie sie” au-
tem po miescie.




Zapobieganie korkom

W zyciu dzisiejszych kierowcow nie ma nudy. Co jakis
czas stychac¢ gtosy o kolejnych zmianach w Kodeksie
drogowym. Jedne budzg mniej kontrowersji, inne nieco
wiecej. Zadna jednak nie pozostaje bez wptywu na co-
dziennos¢ zmotoryzowanych. Obowigzkowa jest jazda
na suwak. Dzigki niej korki przed zwezeniami majg rozta-
dowywac sie ptynnie;.

Czy mozna jezdzic¢ bez prawa
jazdy w Polsce?

Prawo jazdy to dokument, ktory potwierdza, ze dana oso-
ba ma uprawnienia do Kierowania pojazdami. Tradycyjny
blankiet jest jednak w Polsce wykorzystywany coraz rza-
dziej. Wszystko dlatego, ze od konca 2020 roku nie ma
obowigzku okazywania prawa jazdy do kontroli. Przed
zmianami kierowca, ktéry nie miat przy sobie prawa jaz-
dy, ryzykowat natozenie mandatu w kwocie do 250 zto-
tych. Najnizsza kara wynosita 50 ztotych.

Aktualnie wszystkie dane dotyczace kierowcow,
ktorzy uzyskali uprawnienia do prowadzenia pojazdow w
Polsce, sg dostepne w bazie CEPiK. W ten sposob poli-
Cja i straz miejska podczas kontroli w Kilka chwil mogg
sprawdzi¢, czy dana osoba moze kierowa¢ samochodem,
a takze czy pojazd jest ubezpieczony i ma wazne badanie
techniczne.




Dzieki utatwieniom Kierowca nie ma juz obowigz-
ku noszenia przy sobie dokumentéw pojazdu. Wystarczy,
ze w czasie kontroli drogowej jest w stanie potwierdzic¢
sSwWojg tozsamosc¢. Dowod osobisty moze okazac takze w
aplikacji mObywatel. Od 14 lipca 2023 roku moc takiego
dokumentu zostata zrownana z fizyczng wersja.

Brak dokumentu prawa jazcy
za granica

Sytuacja wyglada catkiem inaczej, jesli planujesz podroz
poza Polske. Obowigzuje tam koniecznosc¢ posiadania
prawa jazdy przy sobie, a brak prawa jazdy za granicg
moze sie wigzac z konsekwencjami.

Po opuszczeniu terytorium Polski zasady obowig-
zujgce w zakresie dokumentdéw wymaganych podczas
kontroli policyjnej sg inne. Z tego powodu przed rozpo-
czeciem podrozy warto upewnic sie, ze spakowates pra-
wo jazdy.

Brak dokumentu prawa jazdy za granicg jest pro-
blematyczny, poniewaz zagraniczne organy nie majg
dostepu do polskich baz i nie sg w stanie zweryfikowac
uprawnien kierowcy do prowadzenia pojazdéw mecha-
hicznych. Nie masz rowniez pewnosci, czy policjant uzna
elektroniczng wersje dokumentu w aplikacji mObywatel.




Konsekwencje automatycznego
wyrejestrowania

Wyrejestrowanie pojazdu z CEPiIK bedzie
miato powazne konsekwencje dla jego
wtasciciela. Przede wszystkim oznacza to,
ze dany samochdd nie bedzie mogt byc
legalnie uzytkowany na drogach. Wtasciciel
straci mozliwosc¢ jego ponownej rejestracji
bez spetnienia dodatkowych warunkow -
przeprowadzenia badania technicznego
i wykupienia obowigzkowego OC.

Warto pamietac, ze w przypadku braku OC, Ubezpiecze-
hiowy Fundusz Gwarancyjny (UFG) nalicza wysokie kary.
Dlatego wtasciciele, ktorzy chcg zachowac swoje pojaz-
dy, powinni jak najszybciej zadba¢ o uregulowanie tej
kwestii.
10 czerwca 2024 roku wprowadzone zostato automa-
tyczne wyrejestrowanie pojazddéw z Centralnej Ewi-
dencji Pojazddéw i Kierowcow (CEPIK), ktore nie spet-
niajg okreslonych kryteriow.
Kryteria automatycznego wyrejestrowania: pojazdy
zarejestrowane przed 14 marca 2005 roku, brak waz-
nego badania technicznego przez co najmniej 10 lat,
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brak optaconego obowigzkowego ubezpieczenia OC
przez co najmniej 10 lat.

Pojazdy wyrejestrowane nie moga byc legalnie uzyt-
kowane na drogach. Ponowna rejestracja wymaga
spetnienia warunkow.

Po wyrejestrowaniu pojazdu mozliwy jest zwrot nie-
wykorzystanej czesci sktadki OC. Wymaga ztozenia
odpowiedniego wniosku do towarzystwa ubezpiecze-
hiowego.

Pijani kierowcy
Osoby prowadzgce pojazdy pod wptywem 1
alkoholu to wcigz ogromny problem na pol-
skich drogach. Pomimo licznych kampanii
spotecznych i zaostrzania Kkar, liczba osob
prowadzgcych pojazdy pod wptywem al-
koholu pozostaje zatrwazajgco wysoKa.
W 2023 roku odnotowano az 90 tys. takich
przypadkow, a w 2024 roku tendencja ta
hiestety nadal sie utrzymuje.
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Przepisy umozliwiajgce konfiskate samochodu nie-
trzezwym kierowcom obowigzujg od 14 marca 2024
roku.

Kierowca z co najmniej 1,5 promila alkoholu we krwi
straci pojazd. Dotyczy to zarowno samochodow o0so-
bowych, jak i motocykli. Recydywisci moga stracic¢
pojazd nawet przy stezeniu ponizej 1,5 promila.

Przy stezeniu alkoholu we krwi od 0,5 do 1,49 promi-
la, policja moze zatrzymacé pojazd na okres do sied-
miu dni. Prokurator moze orzec zabezpieczenie mie-
nia do czasu zakonczenia postepowania sgdowego.

Nietrzezwi kierowcy nadal podlegajg karom finan-
sowym i pozbawieniu wolnosci. Maksymalna kara
pozbawienia wolnosci wynosi 2 lata. Wysokosc¢ kary
finansowej zalezy od stezenia alkoholu i ewentual-
nych spowodowanych wypadkow.

Za jazde z 0,2-0,5 promila alkoholu grozi mandat co
najmniej 2500 zt i 15 punktow karnych. Powyzej 0,5
promila kara wynosi od 5 do 60 tys. zt oraz 15 punk-
tow karnych.




Dziekujemy,
zroblllsmy to razem

Towarzystwo Inicjatyw Tworczych ,e"
Fundacja Nowymodel

Szkota Jazdy OSK Szerokosci

Agencja Zoom Design

Drukarnia Beyga

Smaczny Zakagtek

Studio fotograficzne F.emka

Matgorzata Stanowska (dobry duch projektu)
Joanna Mikulska (tutorka)

Sebastian Szczepanowski (psycholog)
Agnieszka Piasna-Maruszewska (psycholog)
Adam Kadenaci (LAK)

Elzbieta Chrzanowska (ksiegowa)

Kornelia Starczewska (koordynatorka)

Agata Saraczynska (przedstawicielka fundacji)
Mateusz Olszewski (filmowiec)

Leszek Garstka (filmowiec)

Zofia Hryhorowicz (konsultantka/uczestniczka)
Maria Bajer (konsultantka/uczestniczka)
Joanna Skrobacka (pomoc organizacyjna)
Leonard Zakrzewski (wolontariusz)

Juliana Starczewska (wolontariuszka)
Melchior Zakrzewski (wolontariusz)

Gaja Zakrzewska (wolontariuszka)

Wiktor StarczewskKi (wolontariusz)

Antonina Skrobacka (wolontariuszka)
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Skontaktuj sie z nami

¢
' email:
.. info@nowymodel.org
telefon:
. +286 6081 779 951
' +48 667 024 533
\

adres:

62-002 Suchy Las,
ul. Rézana 8



