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1. Postanowienia ogélne

Organizatorem Konkurs ,Seniorzy w akcji” jest Towarzystwo Inicjatyw Tworczych e. Konkurs jest cze$cia programu
Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci ,Uniwersytety Trzeciego Wieku - Seniorzy w akcji”.

Konkurs realizowany jest w oparciu o Regulaminu Konkursu oraz Zasady Konkursu 2022 (Zatgcznik nr 1) i Harmo-
nogram Konkursu 2022 (Zatgcznik nr 2) stanowigce zataczniki do Regulaminu Konkursu.

Konkurs ma charakter ogélnopolski. Projekty powinny by¢ realizowane na terenie Polski i mie¢ wymiar lokalny
- obszarem ich realizacji powinna by¢ jedna lub kilka wybranych spotecznosci. Jako jedna spoteczno$¢ mozna
traktowac (w zalezno$ci od skali projektu): dzielnice, miasto/wie$, gmine lub powiat.

Do konkursu moga przystapi¢ osoby w wieku 60+ samodzielnie lub w parze miedzypokoleniowej z osoba mtodsza
o co najmnigj 25 lat (petnoletnia) jako animatorzy projektéw wraz z organizacjg lub instytucja, ktéra petni¢ bedzie
funkcje grantobiorcy.

Projekty zostang wybrane na zasadzie konkursu w trzyetapowym procesie (opisanym w pkt VI Regulaminu ,Prze-
bieg Konkursu”).

Aby przystapi¢ do Konkursu, nalezy ztozy¢ list intencyjny do 15 kwietnia 2022 r. (do godz. 23:59).

Il. Cel Konkursu , Seniorzy w akgc;ji”

Celem Konkursu jest wytonienie i wsparcie projektéw, ktérych animatorami sa osoby 60+ i ktérych celem jest ak-
tywizacja i zaangazowanie spoteczne 0sob starszych zwtaszcza w relacjach miedzypokoleniowych

lll. Podmioty uprawnione do udziatu w Konkursie

Do udziatu w konkursie w roli animatora projektu moga zgtaszac sie osoby 60+ lub pary miedzypokoleniowe (oso-
ba 60+ i osoba petnoletnia, mtodsza o co najmniej 25 lat), zwani dalej animatorami, we wspotpracy z organizacja
pozarzadowa lub instytucja, ktéra petni role podmiotu wystepujacego o dotacje i administrujacego dotacja (organi-
zacja wspierajaca).

Jedna organizacja/instytucja moze by¢ organizacja wspierajaca dla maksymalnie dwdch pomystéw zgtoszonych
do Konkursu w danej edycji.

Jedna osoba (animator starszy) moze zgtosi¢ w danej edycji tylko jeden pomyst na projekt.

Jedna osoba moze uczestniczy¢ jako animator w Projekcie SWA nie wiecej niz dwa razy (w dwdch edycjach Kon-
kursu SWA).
Organizacja wspierajaca musi by¢ organizacja lub instytucja posiadajaca osobowo$é:

organizacja pozarzadowa spetniajaca definicje zawarta w art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 688,
zm. Dz. U. z 2019 r. poz. 1570).

W przypadku organizaciji, ktdrych oddziaty terenowe posiadaja osobowosé prawna, oddziaty te
moga wnioskowac o dotacje niezaleznie od zarzadu gtéwnego.




W przypadku organizacji, ktérych oddziaty terenowe/okregowe nie posiadaja osobowosci prawnej,
oddziaty te moga petnic¢ role organizacji wspierajacej po uzyskaniu zgody jednostki centralnej, t;.
petnomocnictwa do dziatania w ramach niniejszego Konkursu w imieniu tej jednostki;

samorzadowa instytucjg kultury (z wytaczeniem instytucji wspotprowadzonych wpisanych
w rejestrze instytucji kultury, dla ktérych organizatorem jest Minister Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego oraz instytucji wspétprowadzonych wpisanych w rejestrze organizatoréw samorzadowych).

Pozostate wymagania dla organizacji wpierajacej:

Zna i akceptuje zatozenia i cele zgtoszonego przez animatora/animatoréw projektu i uznaje je za zgodne
z jej celami statutowymi.

Zobowiaze sie do prowadzenia wyodrebnionego rachunku (subkonta bankowego) tylko i wytacznie
do obstugi $rodkéw dotadji i rozliczenia dotacji na realizacje projektu.

Jest gotowa zaangazowac sie w realizacje projektu nie tylko formalnie, ale takze merytorycznie, udzielajac
wsparcia animatorom dziatan. Przedstawiciel organizacji/instytucji jest zobowigzany do udziatu w jednym
dniu warsztatéw organizowanych w czerwcu lub lipcu 2022 r. w Warszawie (lub w formie online), podczas
ktérych zostanie omoéwiony model wsparcia dla projektu i wspotpracy w ramach Inkubatora Pomystéw.
Przedstawiciel organizacji/instytucji jest réwniez zobowigzany do udziatu w jednodniowym szkoleniu fi-
nansowym, ktére odbedzie sie we wrzesniu 2022 r. (w formie online). Koszty dojazdu i uczestnictwa
w warsztatach pokrywa Towarzystwo Inicjatyw Tworczych ,e”.

Jest gotowa pozyskac sojusznikéw i partneréw do projektu.

IV. Zakres finansowania i okres realizacji projektu

W ramach konkursu udzielane jest finansowanie wybranych w drodze konkursu projektéw w formie grantu w wy-
sokosci od 10 000 zt do 15 000 zt na projekty trwajace maksymalnie od 1 wrzesnia 2022 do 30 czerwca 2023
i nie krocej niz 7 miesiecy.

Dofinansowanie wynosi maksymalnie 90% catkowitego kosztu realizacji projektu, wktad wtasny w wysokosci 10%
moze mie¢ forme wktadu finansowego lub niefinansowy (rzeczowy, ustugowy, wolontariat).

V. Obszary wsparcia

Zgtaszane pomysty na projekt powinny realizowac¢ cele konkursu i miesci¢ sie w co najmniej jednym z czterech
obszaréw:

Dziatania wzmacniajace aktywne uczestnictwo oséb starszych w zyciu spotecznym:

zapobiegajace skutkom izoladji, takie jak aktywne wspottworzenie przez senioréw lokalnych wspol-
not, a takze poszukiwanie nowych sposobéw budowania relacji miedzyludzkich;

sprzyjajace rozwojowi pasji 0sob starszych i budowaniu wokét nich grup, Srodowisk i przestrzeni dla
twoérczych dziatan;

wtaczajace osoby starsze do aktywnej i dtugofalowej wspdtpracy z organizacjami pozarzadowymi
na rzecz reprezentowania interesow i potrzeb oséb starszych, tworzenie przestrzeni przyjaznych
osobom starszym w érodowiskach lokalnych;



promujace postawy i wartosci obywatelskie, wzmacniajace gtos oséb starszych w decydowaniu
o sprawach waznych dla lokalnej spotecznosci oraz ponadlokalnie;

na rzecz udziatu oséb starszych w rozwiazywaniu probleméw lokalnych i ponadlokalnych.

Dziatania osdb starszych na rzecz Srodowiska i klimatu:

propagujace i utrwalajace zasady harmonijnego wspotzycia ludzi/spotecznosci lokalnej z ich natu-
ralnym $rodowiskiem przyrodniczym;

podnoszace wiedze spotecznosci lokalnej w zakresie ochrony $rodowiska i zmian klimatycznych;

nakierowane na wdrazanie w spotecznosciach lokalnych zmian zwigzanych z ochronag $rodowiska
i klimatu.

Dziatania nakierowane na tworzenie i wykorzystanie nowych technologii w kreowaniu $wiata przyjaznego
osobom starszym:

propagujace twércze podejscie do nowoczesnych technologii utatwiajacych i usprawniajacych zycie
0séb starszych,

wptywajace na wzrost wiedzy i umiejetnosci oséb starszych w zakresie wykorzystania nowych tech-
nologii.

Dziatania edukacyjne i kulturalne:

aktywnie angazujace osoby starsze, stanowigce przestrzen do rozwoju ich pasji, zainteresowan,

bedace okazja do dzielenia sie przez osoby starsze swoimi osiggnieciami ze spotecznoscia.

VI. Przebieg konkursu

| ETAP

ztozenie listu intencyjnego (opisu pomystu) (od 15 marca do 15 kwietnia 2022 r.).

Osoby zainteresowane udziatem w Konkursie (animatorzy) przesytaja listy intencyjne, w ktérych
przedstawiaja siebie i swdj pomyst na projekt oraz wskazuja organizacje wspierajaca.

Listy intencyjne nalezy wypetni¢ online i ztozy¢ do 15 kwietnia 2022 r. (do godz. 23:59), korzystajac
z formularza online dostepnego na stronie www.seniorzywakgji.pl w zaktadce ,rekrutacja”.

Listy intencyjne powinny zosta¢ wypetnione w oparciu o ,Zasady Konkursu” (Zatacznik 1 do Regu-
laminu).

Nadestane listy zostana poddane ocenie formalnej i merytorycznej przez Komisje Konkursu. Re-
zultatem oceny listow bedzie lista rankingowa pomystéw. Okoto 80 pomystéw opisanych w listach
intencyjnych, zajmujacych najwyzsze miejsca na liScie, zostanie zakwalifikowanych do Il etapu Kon-
kursu.

24 maja 2022 r. — ogtoszenie wynikéw | etapu Konkursu. Lista autoréw pomystéw (animatorow),
ktérzy przejda do Il etapu Konkursu, zostanie zamieszczona na stronie internetowej Konkursu: www.
seniorzywakgji.pl.



Il ETAP spotkanie z Komisjg Konkursowa - maj-czerwiec 2022 r.

Od 1 czerwca do 10 czerwca 2022 r. - rozmowy animatoréw z cztonkami Komisji Konkursowej
(spotkania online).

Lista projektow zakwalifikowanych do lll etapu Konkursu zostanie zamieszczona 14 czerwca 2022r.
na stronie internetowej Konkursu: www.seniorzywakgcji.pl.

Il ETAP  inkubator Pomystéw i sktadanie wnioskéw o dotacje - czerwiec-sierpien 2022 r.

Wybrani animatorzy wezma udziat w 3-dniowych warsztatach pomagajacych rozwinaé pomyst
i przygotowac wnioski o dotacje (Inkubator Pomystéw). Warsztaty odbeda sie w Warszawie w dwoch
terminach (do wyboru): 30 czerwca-2 lipca albo 7 lipca-9 lipca.

Udziat animatoréw w Inkubatorze Pomystow jest obowigzkowy i w catosci finansowany przez Or-
ganizatora Konkursu. Do udziatu w jednym dniu warsztatow zostana sa zaproszeni przedstawiciele
organizacji wspierajacych. Koszty przejazdéw, zakwaterowania i wyzywienia uczestnikow warszta-
tow pokrywa Towarzystwo Inicjatyw Twérczych ,e”.

Po warsztatach animatorzy sktadaja wniosek o dotacje zawierajacy opis projektu i budzet- w ciagu
14 dni (od daty zakonczenia Inkubatora Pomystéw). Praca nad wnioskiem bedzie integralna czescia
warsztatéw. Wzér wniosku o dotacje zostanie udostepniony animatorom, ktérzy przejda do Il etapu
Konkursu podczas Inkubatora Pomystéow

Whioski o dotacje wypetnione komputerowo nalezy przesta¢ w formie elektronicznej na adres:
(odbiér wnioskéw zostanie potwierdzony e-mailem zwrotnym), podajac
w tytule e-maila nazwe projektu i miejscowos$e..

Lista projektow, ktére otrzymaja dofinansowanie, zostanie zamieszczona na stronie internetowej
Konkursu 17 sierpnia 2022 .

Animatorzy, ktérzy ztoza wnioski w Il etapie Konkursu, zostana e-mailowo powiadomieni o wyni-
kach Konkursu (w drugiej potowie sierpnia 2022 r). Otrzymaja spostrzezenia Komisji Konkursowej
oraz informacje o wysokoéci przyznanych dotacji.

VIl. Kryteria oceny

1. Ocena formalna nadestanych listéw intencyjnych (I etap Konkursu)
Organizator Konkursu weryfikuje:
czy list zostat ztozony w terminie poprzez formularz online,

czy animatorzy i organizacja wspierajaca spetniaja kryteria podmiotéw uprawnionych do udziatu
w Konkursie (pkt. | Regulaminu Konkursu),
limit wnioskow, ktére moze ztozy¢ jeden animator i jedna organizacja wspierajgca (w przypadku
ztozenia wiekszej liczby wnioskdw, niz mozliwa, pod uwage zostanie wziety list intencyjny za-
rejestrowany z pdzniejsza data),
Listy intencyjne, ktére przejda pozytywnie ocene formalna beda podlegaty ocenie merytorycznej, ktérej
dokonaja cztonkowie Komisji Konkursowe;.


mailto:listy%40seniorzywakcji.pl?subject=
https://seniorzywakcji.pl/

2. Oceny merytoryczna nadestanych listéw intencyjnych (I etap Konkursu), rozméw kwalifika-
cyjnych (Il etap Konkursu) i wnioskéw dotacyjnych (Il etap Konkursu) dokona komisja grantowa ztozona
z niezaleznych ekspertéow powotanych przez Organizatora Konkursu, nieposiadajacych konfliktu intereséw
z wnioskodawcami

Ocenie Komisji Konkursowej podlegaé beda:

Zgodnos¢ zaprezentowanego w liscie intencyjnym pomystu na projekt z celami konkursu i miesci sie
w obszarach wsparcia (pkt. V Regulaminu Konkursu).

Zaangazowanie i motywacja animatora starszego przy realizacji pomystu - osobista gotowo$¢ do udziatu
w realizacji projektu, potencjat i kompetencje animatora do podjecia w realizacji projektu zaproponow-
anego tematu, motywacja do tworzenia pomystéw na rzecz dobra wspélnego, motywacja do dziatania
w $Srodowisku lokalnym, spéjnos¢ wtasnych celéw rozwojowych z celami projektu.

Zaangazowanie i motywacja animatora mtodszego do realizacji pomystu - w przypadku zgtoszenia pary
miedzypokoleniowej - osobista gotowos$¢ do udziatu w realizacji projektu, potencjat i kompetencje ani-
matora do podjecia w realizacji projektu zaproponowanego tematu, motywacja do tworzenia pomystow
na rzecz dobra wspdlnego, motywacja do dziatania w Srodowisku lokalnym, spdjnos¢ wtasnych celéw
rozwojowych z celami projektu.

Wspodtpraca pomiedzy animatorem 60+ a animatorem mtodszym.
Motywacja i zaangazowanie organizacji wspierajacej w realizacje projektu.
Pomyst na projekt:
znaczenie problemu, ktérego rozwigzaniem jest przedstawiony pomyst,
stopien zgodnosci planowanych dziatan z celami, kryteriami i zakresem tematycznym konkursu,
jasny i konkretny jezyk opisu proponowanych dziatan,
wykonalno$¢ - czy pomyst ma szanse na realizacje w oparciu o przedstawione zasoby,

innowacyjnos¢, oryginalno$¢ zaprezentowanego pomystu; czy pomyst wnosi nowe wartosci
do stosowanych w danych $rodowisku form pracy na rzecz i z osobami starszymi oraz dziatan
miedzypokoleniowych,

skala, w jakiej projekt wychodzi poza $rodowisko cztonkéw organizacji wspierajace).

3. Ocena formalna wnioskéw o dotacje (Il etap Konkursu)

Wraz z wnioskiem o dotacje ztozonym przez animatoréw organizacja wspierajaca jest zobowigzana przekazac
zatacznik formalne: statut organizacji lub dokument réwnowazny w przypadku stowarzyszen zwyktych, os-
tatnie zatwierdzone sprawozdanie merytoryczne. lub informacje o dziatalnosci za 2021 rok w przypadku
stowarzyszen, ktdre nie sporzadzaja rocznego sprawozdania merytorycznego oraz ostatnie zatwierdzone
sprawozdanie finansowe.

Po ztozeniu wniosku, a przed ocena merytoryczna Organizator Konkursu weryfikuje:
terminowo$¢ ztozenia wniosku;

czy organizacja wspierajaca dostarczyta komplet poprawnych dokumentéw.



VIIl. Dziatania wspierajace realizatoréw dofinansowanych projektow

Dziatania wspierajace realizatoréw dofinansowanych projektéw w okresie wrzesien 2022-czerwiec 2023:

Jednodniowe szkolenie finansowe online z warunkéw umowy i rozliczania dotacji dla realizatoréw dofi-
nansowanych projektéw (przedstawiciela organizacji wspierajacej i animator) odbedzie sie we wrzes$niu
2022 .

Warsztaty on-line na temat budowania i integracji grupy projektowej obeda sie w listopadzie 2022 .

Warsztaty stacjonarne, ktérych celem jest wymiana do$wiadczeh pomiedzy uczestnikami Konkursu,
omowienia etapu rozwoju poszczegblnych projektéw i uzyskania wsparcia, a takze do wzmocnienia kom-
petencji liderskich zwiazanych z praca z grupa odbeda sie w styczniu 2023 .

Kazdy z projektéw zostanie objety zindywidualizowanym wsparciem Towarzystwa Inicjatyw Tworczych e”
(regularny kontakt telefoniczny i mailowy z tutorem i koordynatorka projektu).

Animatorzy projektow beda mogli skorzysta¢ z dodatkowego wsparcia w formie wizyty trenera z sieci
Latajgcych Animatoréw Kultury (realizacja warsztatu, wsparcie prowadzonych dziatan czy ewaluacji) lub
w formie wizyty studyjnej - w zaleznosci od konkretnych potrzeb.

IX. Finansowanie projektow

Minimalna kwota wsparcia finansowego na realizacje projektu, o ktéra mozna ubiega¢ sie w ramach
Konkursu, wynosi 10 tys. zt, a maksymalna 15 tys. zt.

Animatorzy nagrodzonych projektow otrzymaja petne finansowanie udziatu w dwoch obowiazkowych
spotkaniach warsztatowych, opieke tutorow, finansowanie kosztéw wizyt studyjnych lub kosztéw wsparcia
Latajacych Animatoréw Kultury.

Uczestnicy Konkursu moga sie stara¢ o dofinansowanie maksymalnie 90% catkowitego kosztu realizacji
przedsiewziecia. Musza zapewnic¢ finansowy lub niefinansowy wktad wtasny (rzeczowy, ustugowy, wolon-
tariat) wynoszacy minimum 10% catkowitego kosztu przedsiewziecia.

Dotacje przyznane w ramach Konkursu zostang wyptacone na specjalnie wyodrebnione konto organ-
izacji wspierajacej, tj. rachunek bankowy wydzielony tylko i wytacznie na potrzeby przyznanej dotacji
na realizacje projektu.

Podatek VAT jest kosztem niekwalifikowanym, poniewaz $rodki bezzwrotnej pomocy zagranicznej,
przekazywane przez Polsko-Amerykanska Fundacje Wolnoéci na realizacje Konkursu ,Seniorzy w akcji”
sa zwolnione z podatku VAT.

Ze $rodkéw Konkursu nie moga by¢ finansowane:
stata oferta zaje¢ skierowanych tylko do cztonkéw/beneficjentéw organizacii;

jednorazowe dziatania, takie jak: konferencja, udziat w festiwalu, wyjazd turystyczny czy szkolenie
(w sytuacji, gdy sa to gtéwne dziatania, wokét ktérych skupia sie projekt);

stata oferta kurséw, warsztatéw, zaje¢ sportowych czy rekreacyjnych, zaje¢ komputerowych itp,;

dziatania o charakterze interwencyjnym: $wiadczenie doraznej pomocy medycznej, opiekunczej czy
materialnej;

dziatania, ktére stuza realizacji celéw politycznych lub religijnych;

remonty, inwestycje oraz zakup $rodkéw trwatych.



X. Sprawozdawczos¢

Animatorzy zobowiazani sg do ztozenia dwdch sprawozdan okresowych (merytorycznych i finansowych)
z przebiegu realizacji projektu (w styczniu i w kwietniu 2023 r.).

Na zakonczenie realizacji projektu animator/animatorzy wspolnie z organizacja wspierajaca ztoza
sprawozdanie koncowe (finansowe i merytoryczne wraz z karta rezultatéw projektu) w terminie 30 dni
od daty zakonczenia realizacji projektu, najpdzniej do 31 lipca 2023 r.

Xl. Zasady przetwarzania danych osobowych

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych), Towa-
rzystwo Inicjatyw Tworczych ,e” niniejszym informuje, ze:

Administratorem danych osobowych podanych podczas sktadania listéw intencyjnych i wnioskow jest To-
warzystwo Inicjatyw Twérczych ,e”, z siedziba w Warszawie (00-542) ul. Mokotowska 55, wpisane w Kra-
jowym Rejestrze Sadowym pod numerem KRS 0000084092. Z administratorem mozna kontaktowaé
sie za posrednictwem nastepujacego adresu e-mail:

Dane Osobowe beda przetwarzane przez Administratora zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Eu-
ropejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogblne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.Urz.UE.L Nr 119) zwanym dale;
,RODO" w celu realizacji czynnosci zwiazanych z realizacja Programu ,UTW - Seniorzy w Akcji”.

Dane osobowe podane w formularzu listu intencyjnego, wniosku - TIT e przetwarza wytacznie w zwiazku
z procesem rekrutacyjnym do Konkursu jak i udziatem w Konkursie ,Seniorzy w Akgji”.

Podanie danych jest niezbedne dla udziatu w procesie rekrutacyjnym jak i w samym Konkursie. Podanie
innych danych jest w petni dobrowolne.

Dostep do danych moga mie¢ pracownicy TITe oraz nasi podwykonawcy tj. podmioty wspierajace realizacje
Konkursu (cztonkowie komisji rekrutacyjnej, trenerzy) oraz Polsko-Amerykanska Fundacja Wolno$ci.

Dane osobowe beda przechowywane przez czas realizowania przez TITe interesu prawnego w zakresie
organizacji Konkursu, co najmniej do czasu zakonczenia Konkursu Seniorzy w Akgji.

Masz prawo dostepu do tresci swoich danych i ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarza-
nia, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu
na zgodno$¢ z prawem przetwarzania.

Masz prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2; 00-964
Warszawa), gdy uzna, iz przetwarzanie jego danych osobowych narusza obowigzujace prawo.

Wszelkie uwagi dotyczace przetwarzania danych osobowych nalezy zgtasza¢ na adres: Towarzystwo Inicjatyw
Tworczych ,e”, ul. Mokotowska 55, 00-542 Warszawa z dopiskiem: Konkurs ,Seniorzy w Akcji”.
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Xll. Zataczniki do Regulaminu Konkursu , Seniorzy w akc;ji”

Zasady Konkursu
Harmonogram Konkursu

Przewodnik po Konkursie

N

Wzor listu intencyjnego (formularz zgtoszenia)

Informacji na temat Konkursu mozna uzyska¢ w:

Towarzystwie Inicjatyw Twoérczych ,e”
od poniedziatku do piatku:

telefonicznie pod numerem: (22) 396 55 16 w godzinach: 9.00-12.00

Pytania mozna takze kierowa¢ mailowo na adres:

Listy intencyjne nalezy ztozy¢ za posérednictwem formularza on-line.
Link do formularza listu intencyjnego jest dostepny na stronie internetowej Konkursu:
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