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Swiat zmieniajq ludzie z pasjq!

REGULAMIN KONKURSU
»dSeniorzy w akcji”

- dotacje 1 wsparcie dziatan spolecznych osob starszych
oraz inicjatyw miedzypokoleniowych

Konkurs ,Seniorzy w akcji” jest organizowany przez Towarzystwo Inicjatyw Twérczych ,e”
w ramach Programu ,Uniwersytety Trzeciego Wieku — Seniorzy w akcji” Polsko-Amerykanskiej

Fundacji Wolnosci.

Do wspdtpracy zapraszamy osoby 60+, ktére majg pomyst na projekt i chcg go dopracowac
z pomocg ekspertow i doswiadczonych animatoréw, otrzymac grant na jego realizacje oraz

pragng naby¢ umiejetnosci, przydatne w dalszej aktywnosci spotecznej.

Konkurs skierowany jest do oséb starszych oraz tandeméw miedzypokoleniowych (osoba 60+
i osoba mtodsza o co najmniej 25 lat), ktére chcag aktywnie dziataé na rzecz swojego otoczenia
i ktére pragng pracowac ze spotecznoscig na rzecz wprowadzania trwatych rozwigzan
pobudzajgcych aktywnosé spoteczng mieszkarncéw.

CeleKonkursu, Seni or ztg: w akcj i

9 zaangazowanie i wzmocnienie potencjatu oséb starszych w dziataniach na
rzecz swojego otoczenia,

1 wzmacnianie uczestnictwa i sprawczosci osob starszych w zyciu lokalnych
spotecznosci,

1 rozwdj wolontariatu oséb starszych,

9 wtaczanie oséb starszych w dialog i wspétprace ze spotecznoscia lokalng,

9 promowanie spotecznego zaangazowania senioréw, zwtaszcza w relacjach

miedzypokoleniowych.



Jesli w Twojej gtowie rodzi sie mnostwo ciekawych pomystow,
lecz nie wiesz, jak je realizowac, jesli chciatbys zrobic cos dobrego
dla spotecznosci lokalnej - zgtos sie do Konkursu Seniorzy w Akcji!

letap

Diagnoza (Zasoby |

Zauwazasz potrzebe? Masz pomyst, pasje Potrzebujesz wsparcia

Dostrzegasz i umiejetnosci. w realizacji pomystu?

potencjat? Znajdujesz organizacje, Chcesz rozwijac
z ktorg zrealizujesz swoje umiejetnosci,
swoj pomyst. by dziata¢ skuteczniej?

Dziatanie
Opisz krétko:
1. Twéj pomyst 2. Twoj3 pasje 3. Twoje do- 4. Dorobek

i motywacje tychczasowe organizacji
do dziatania doswiadczenia wspierajacej

Do 22 marca 2021 roku wyslij list intencyjny (wzér: www.seniorzywakcji.pl)‘

Il eTap

Spotkania z komisjg konkursow3

Cztonkowie komisji konkursowej przeprowadzg
rozmowy online (Zoom) z Autorami wybranych projektéw
w dniach 17 maja-7 czerwca 2021 r. )

L

Ill eTap

Inkubator Pomystow

W dniach 24-26 czerwca oraz 1-3 lipca 2021 roku odbeda
sie warsztaty on-line przygotowujgce do ztozenia wnioskéw
o dotacje

Animatoréw okoto 20 projektéw wytonionych w Il etapie konkursu zaprosimy

do pracy nad rozwojem w formule inkubatora pomystow (wsparcie m.in. w for-

mie szkolen, indywidualnych konsultacji i tutoringu przy dopracowywaniu
koncepcji i przygotowywaniu ostatecznego projektu).

Wszystkie koszty uczestnictwa w warsztatach pokrywa TIT ,.e"

Sktadanie wnioskow o uczestnictwo w Konkursie SwA
Dwa tygodnie po zakornczeniu Warsztatéw uczestnicy sktadajg ostateczne
wnioski o wsparcie
Wyniki oceny wnioskéw zostang ogtoszone do 9 sierpnia 2021r.
Sierpien-pazdziernik 2021 r. — podpisanie uméw dotacyjnych

”
-

ReaLizacia

|

Realizacja projektow

Przez caty czas realizacji projektu Animatorzy otrzymujg indywidualne
wsparcie ze strony Towarzystwa Inicjatyw Twérczych ,e".
Podczas realizacji projektu beda systematycznie wspotpracowac z tutorami,
a takze bedq mogli odby¢ wizyte studyjng lub otrzymac wsparcie treneréw
z ,Sieci Latajgcych Animatoréw Kultury i Socjologow”

“
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. Postanowienia o0gol ne

Celem Konkursu ,,Seniorzy w akcji” jest wsparcie osdéb po 60. roku zycia i par miedzypokoleniowych
(osoba 60+ wraz z osobg mtodszg o co najmniej 25 lat) w realizacji projektéw wzmacniajgcych

uczestnictwo i sprawczosé oséb starszych w zyciu lokalnych spotecznosci.

Formuta Konkursu jest przyjazna rowniez dla oséb i organizacji, ktére nie majg duzego doswiadczenia w
przygotowywaniu i realizacji projektéw. Wsparcie ma charakter zindywidualizowany, dopasowany do
potrzeb realizatoréw poszczegdlnych dziatan.

Reali zacjehnpgooekamdw wspier amy:

1 poprzez konsultacjé pomoc w dopracowaniu pomystéw zgtoszonych do Konkursu
(czyli tzw. i nkubat or a), warsztaly wzkndcrdajgce kompetencje osdb
realizujacych projekt oraz poprzez wsparcie i konsultacje z tutorem oraz zespotem
Konkursu, na wszystkich etapach realizacji projektéw,

1 finansowo: przyznajemy dotacje (w wysokosci od 9 tys. do 15 tys. ztotych) na
realizacje projektéw dopracowanych w ramach inkubatora oraz poprzez finansowanie
udziatu w warsztatach, wsparcie profesjonalnych tutoréw (uczestnicy pracujg z
tutorem — osobg, ktdra bedzie ich opiekunem i doradcg). Finansowanie kosztow wizyt
studyjnych, wsparcia animatorow kultury z Sieci Latajgcych Animatoréw Kultury
(realizacja warsztatu dla uczestnikdw projektu, wsparcie prowadzonych dziatan lub

ewaluacja).

Dotacje i wsparcie zostang przyznane na projekty trwajagced 0 1 0  mReadizacja prajektow
w ramach Konkursu moze sie rozpoczaé¢ najwczesniej 1 wr z e $lnaizakoncy© ndjpdiniej
30czerwca2022.

Program ma charakter ogdlnopolski. Projekty powinny by¢ realizowane na terenie Polski i mieé
wymiar lokalny — obszarem ich realizacji powinna by¢ jedna lub kilka wybranych spotecznosci. Jako
jedng spotecznosé nalezy traktowac (w zaleznosci od skali projektu): dzielnice, miasto/wies, gmine

lub powiat.

Projekty zostang wybrane na zasadzie Konkursu. Zaréwno listy intencyjne(l etap Konkursu), jak i
wni os ki 0 d o Koakurgi)ebedd dcdnibne przbzakpmisje ztozong z niezaleznych
ekspertow. Cztonkowie Komisji wezmg takzeu d z i a't w  segioaatnycha(lnbi razrsolvach

online) z autorami (animatorami) nadestanych pomystéw na projekt (Il etapKonkurs).

[I. Obszary wsparcia

Zgtaszane pomysty powinny realizowac cele programu i miesci¢ sie w co najmniej jednym z czterech

obszarow:

1.Dzi at ani a wuczesiricovmooi sagj bg csetwa zyzy wwh spot ecznym



9 Wspierajace pokonywanie skutkéw izolacji, budowanie na nowo relacji miedzyludzkich i
odbudowywanie lokalnych wspdlnot, a takze poszukiwanie nowych sposobdéw budowania
relacji miedzyludzkich,

1 promujace postawy i wartosci obywatelskie,

wzmacniajgce gtos osdb starszych w decydowaniu o sprawach wazinych dla lokalnej
spotecznosci oraz ponadlokalnie,

T narzecz udziatu oséb starszych w rozwigzywaniu lokalnych i ponadlokalnych probleméw,

1 wigczajgce osoby starsze do aktywnej i diugofalowej wspétpracy z organizacjami
pozarzagdowymi,

9 na rzecz reprezentowania intereséw i potrzeb oséb starszych, tworzenie przestrzeni
przyjaznych osobom starszym w srodowiskach lokalnych.

2.Dziatania edukacyjne i kulturalnne

9 o charakterze kulturalnym, artystycznym i edukacyjnym — aktywnie angazujgce osoby

starsze.
3.Dziatania na rzecz $rodowiska

1 propagujace i utrwalajgce zasady harmonijnego wspdtzycia cztowieka/spotecznosci
lokalnej z jego naturalnym srodowiskiem przyrodniczym,

9 podnoszace wiedze spotecznosci lokalnej w zakresie ochrony srodowiska i zmian
klimatycznych.

4. Dzi atania nakierowane na twor z e kréeowaniu$ wiyaktoar zy s
przyjaznego osobom starszym

9 propagujgce twércze podejscie do nowoczesnych technologii utatwiajacych
i usprawniajgcych zycie oséb starszych, a takze wptywajgce na wzrost wiedzy i

umiejetnosci w tym zakresie.

M. Podmi oty wupr awnkKooknree do udziatu w

O wsparcie mogg ubiegac sie osoby 60+ lub pary miedzypokoleniowe (osoba 60+ i osoba mtodsza o co
najmniej 25 lat) — zwani animatorami — we wspotpracy z organizacjg pozarzagdowa/instytucja, ktdra
petni role podmiotu starajgcego sie o wsparcie (organizacjavs pi ey aj ac a

Jedna organizacja/instytucja moze by¢ organizacjg wspierajgcg dla maksymalnie dwdch pomystéw
zgtoszonychnaKonkurs.J edna osoba moze zgrdakoskir tyl ko j eden

Osoba bedgca ani matorem mozeiw twejdwndd&Kinkusugyzé atc
., Seniorzy w akcji ”.

Kryterikk t 6r e powinni spetniac¢ ani matorzy



1)

2)

3)

4)
5)

6)

7

Spet ni aj aviekuranimaterstarsay o osoba w wieku 60+. W przypadku pary

miedzypokoleniowej réznica wieku miedzy animatorem 60+ i animatorem mtodszym wynosi co

najmniej 25 lat. Animator mtodszy powinien by¢ osobg petnoletnia.

Chcag podj g ¢ wspiojekcig attywhie dkiatadne reeé sopracowania i realizacji

projektu.

Znajag | okal ng s pot ewviedznjekishartneroy isdjusznikbwewartok a h ¢ 6 w

pozyskac do realizacji przygotowywanego projektu. Potrafig korzystaé ze wsparcia innych.

Chcg aktywnie dziata¢ na rzecz spotecznosSci

Dysponuj g ¢z as eahypodjgdnlayivig pravenddeozwajen swojego

pomystu. Chca pogtebic swojg wiedze i umiejetnosci z zakresu realizacji projektéw spotecznych

z udziatem osdb starszych, realizacji projektow miedzypokoleniowych, pracy z lokalng

spotecznoscia.

Zobowi gzuj a s uceestoiobwa & Warsytatathetdreosg integralng
i obowigzkowa czescig Konkursu. Uczestnicy nie ponoszg kosztéw zwigzanych z udziatem

i dojazdami na warsztaty, natomiast w przypadku rezygnacji pdzniej niz 7 dni przed

warsztatami mogg zosta¢ zobowigzani do pokrycia kosztéw poniesionych przez Towarzystwo

Inicjatyw Tworczych ,,e” zapewniajgcych udziat w warsztatach (z wytgczeniem

nieprzewidzianych zdarzen losowych).

Sa ot wlorzystmie ze aindywidualizowanych form wsparcia trakcie realizacji

projektu, proponowanych przez Towarzystwo Inicjatyw Twérczych e, takich jak: wizyta

studyjna, wizyty Latajgcych Animatordow Kultury i Socjologéw, systematyczna wspotpraca

z tutorem przez caty okres realizacji projektu (koszty tutoringu i wizyt pokrywa organizator

Konkursu).

Organi zacja wspierajaca powinna spetni ¢ nastep

1)

Jest organizacjal/instytucijesfz posi adaj aca

a.

b.

organizacjg pozarzadowg spetniajaca definicje zawartg w art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 24

kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (tj. Dz. U. z 2019 r. poz.
688, zm. Dz. U. z 2019 r. poz. 1570).
W przypadku organizacji, ktérych oddziaty terenowe posiadajg osobowos¢ prawng,
oddziaty te mogg wnioskowac o dotacje niezaleznie od zarzadu gtéwnego.
W przypadku organizacji, ktérych oddziaty terenowe/okregowe nie posiadajg osobowosci
prawnej, oddziaty te mogg ztozy¢ list intencyjny i wniosek na Konkurs, po uzyskaniu zgody
jednostki centralnej tj. petnomocnictwa do dziatania w ramach niniejszego Konkursu,
w imieniu tej jednostki.

samorzgdowa instytucijg kultury (z wytaczeniem instytucji wspdtprowadzonych wpisanych

w rejestrze instytucji kultury, dla ktérych organizatorem jest Minister Kultury i

osob



Dziedzictwa Narodowego oraz instytucji wspodtprowadzonych wpisanych w rejestrze
organizatoréw samorzgdowych?).

2) Zgtasza projekt zgodny z celanmstatutowymi organizacji/instytucji.

3) Znai akceptujeprojekt zgtaszany przez animatora/animatoréw na Konkurs.

4) Jestgotowaz aangazowac¢c si e w r efarmanegpkepé& zpr oj ekt u ni
merytorycznie Przedstawiciel organizacji/instytucji jest zobowigzany do udziatu w jednym dniu
warsztatéw organizowanych w czerwcu 2021 w Warszawie (lub w formie online), podczas
ktérych bedzie oméwiony model wsparcia dla projektu i wspdtpracy w ramach inkubatora.
Przedstawiciel organizacji/instytucji powinien réwniez wzig¢ udziat w jednodniowym szkoleniu
finansowym, ktére odbedzie sie w pazdzierniku 2021 r. w formie online. Koszty dojazdu i
uczestnictwa w warsztatach pokrywa Towarzystwo ,,e”.

5)Jest gotowa poZZysaka dops@khmuu s zni kow
6) Zobowiaze sie do prowadzeniawy o0 d r e b machumkésgb&onta bankowego tylko
i wytacznie do obstugi sSrodkéw dotacji i rozliczenia dotacji.

IV. Przebieg konkursu

| ETAR-z I 0 z e nimtencyjheigesbd 26 lutego do22 marca 202)
Osoby zainteresowane udziatem w Konkursie przesytajg listy intencyjne w ktérych
przedstawiajg siebie i swoj pomyst na projekt oraz wskazujg organizacje/instytucje
wspierajaca.
Listy intencyjne nalezy wypetnié i ztozy¢ do 22 marca 2021 (do godz. 23:59), korzystajac
z formularza online dostepnego na stronie www.formularz.seniorzywakcji.pl.
Nadestane listy zostang poddane ocenie formalnej i merytorycznej Komisji Konkursu.
Rezultatem oceny listéw bedzie lista rankingowa. Okoto 60 projektéw opisanych w listach
intencyjnych zajmujacych najwyzsze miejsca na liscie zostanie zakwalifikowanych do
Il etapu Konkursu.
Lista zgtoszen, ktére przejda do drugiego etapu Konkursu, zostanie zamieszczona na

stronie internetowej Konkursu: www.seniorzywakcji.pl.

Il ETAR-spotkanie zKomisjg Konkurowg — maj-czerwiec2021
Animatorzy projektéw, ktérzy przejda do Il etapu Konkursu, wezma udziat w spotkaniach
online z cztonkami Komisji Konkursowej.
Spotkanie Komisji z animatorem lub miedzypokoleniowg parg animatoréw bedzie okazjg
do osobistego zaprezentowania pomystu na projekt i osobistych motywacji animatoréw
do dziafania i udziale w inkubatorze.

! Lista instytucji wspotprowadzonych znajduje si¢ na stronie:
http://www.mkidn.gov.pl/pages/stronaglowna/dziedzictwo-kulturowe/instytucje-kultury-w-polsce/instytucje-
wspolprowadzone.php


http://www.seniorzywakcji.pl/

Lista projektéw zakwalifikowanych do Il etapu Konkursu zostanie zamieszczona na

stronie internetowej Konkursu: www.seniorzywakcji.pl.

Il ETAR-uczestnictwo wwarsztatach (inkubatorze)i wnioski o dotacje—czerwiedlipiec 2021
Autorzy wybranych pomystéw wezma udziat w 3-dniowych warsztatach w Warszawie lub
warsztatach online. Celem spotkania bedzie wspdlna praca (animatoréw i ekspertow)
nad dopracowaniem pomystéw zgtoszonych na Konkurs. W jednym dniu warsztatéw
wezmg udziat takze przedstawicieli organizacji wspierajgcych. Koszty przejazdéw,

zakwaterowania i wyzywienia uczestnikéw warsztatéw pokrywa Towarzystwo ,e”.

Po warsztatach uczestnicy bedg mieli dwa tygodnie na przygotowanie i ztozenie wnioskow

o dotacje, w ktérych szczegdtowo zaprezentujg projekty, ktére beda realizowac.

Whnioski o dotacje (lll etap)wypetnione komputerowo nalezy przestaé w formie
elektronicznej na adres: listy@seniorzywakcji.pl (odbiér wnioskéw zostanie potwierdzony

e-mailem zwrotnym).

Wz6r wniosku o dotacje zostanie udostepniony animatorom, ktorzy przejda do trzeciego
etapu Konkursu.

Lista projektéw, ktére otrzymajg dofinansowanie, zostanie zamieszczona na stronie

internetowej Konkursu www.seniorzywakcji.pl.

Animatorzy, ktdrzy ztozg wnioski do Ill etapu Konkursu, zostang e-mailowo powiadomieni

o wynikach Konkursu.

Realizacjad z i projektowychw r amach Xl ldweakcji ”, Seni or
( wr z e sli-eaerwi2c®Q2):

1. Realizatorzy zwycieskich projektéw (przedstawiciel organizacji i animator) wezma udziat
w jednodniowym szkoleniu finansowym online z warunkdw umowy i rozliczania dotacji, ktére
odbedzie sie w pazdzierniku 2021 r.

2. Kazdy z projektow zostanie objety zindywidualizowanym wsparciem Towarzystwa ,,e”
(regularny kontakt telefoniczny i mailowy z tutorem).

3. Po kilku miesigcach dziatania, animatorzy spotkajg sie ponownie na warsztatach
stacjonarnych lub warsztatach online (listopad 2021 r.). Bedzie to okazja do wymiany
doswiadczen pomiedzy uczestnikami programu, omdwienia etapu rozwoju poszczegdlnych
projektdw i uzyskania wsparcia, a takze do wzmocnienia kompetencji liderskich zwigzanych z
praca z grupa.

4. W zaleznosci od konkretnych potrzeb animatorzy projektéw beda mogli skorzystac
z dodatkowego wsparcia w formie wizyty studyjnej lub w formie wizyty trenera z sieci
Latajgcych Animatordw Kultury (realizacja warsztatu, wsparcie prowadzonych dziatan czy
ewaluacji).

5. Wszyscy uczestnicy Konkursu zobowigzani sg do ztozenia dwdch sprawozdan okresowych

(merytorycznych i finansowych) z przebiegu realizacji projektu (w styczniu i w kwietniu 2022).



6. Na zakonczenie realizacji projektu animator/animatorzy wspdlnie z organizacjg wspierajaca

V. Fi

VI.

sktadajg sprawozdanie koricowe (finansowe i merytoryczne) w terminie 30 dni od daty

zakonczenia realizacji projektu, najpdzniej do 31 lipca 2022 r.

. W czerwcu 2022 r., w przypadku zainteresowania uczestnikdéw Konkursu, odbeds sie

warsztaty podsumowujace.

. Po uptywie roku od zakonczenia realizacji projektu przeprowadzimy ankiete ewaluacyjna

skierowang do animatordéw i organizacji wspierajgcych.

nansowanie projektodow:

Wysokos¢ dotacj.i

1.

Minimalna kwota wsparcia finansowego na realizacje projektu, o ktdrg mozna ubiega¢ sie
w ramach Konkursu,wynosi9t ys. z+t, a maksymalna 15 tys.

Animatorzy wybranych projektdw otrzymaja petne finansowanie udziatu w dwéch

obowigzkowych spotkaniach warsztatowych, opieke tutoréw, finansowanie kosztow wizyt

studyjnych lub wsparcia Latajgcych Animatordw Kultury

Uczestnicy Konkursu mogg siestaracod of i nansowani e maksymal ni e

koszturealizacji przedsiewziecia. Muszg zapewni¢ finansowy lub niefinansowyw k + a d

wt a $raecygowy, ustugowy, wolontariat) wynoszgcy minimum 10%catkowitego kosztu

przedsiewziecia.

Dotacje przyznane w ramach programu zostang wyptacone na konto organizacji
wspierajacejt | . na odr ebny wydaieohyuytos Wytadanie nakpatreelyy,

przyznanej dotacji na realizacje projektu.

Ze srodkéw programuni e mogag by¢ finansowane:

stafa oferta zajec skierowanych tylko do cztonkéw/ odbiorcéw organizacji,
jednorazowe akcje takie jak: konferencja, udziat w festiwalu, wyjazd turystyczny czy
szkolenie (w sytuacji, gdy sg to gtéwne dziatania, wokét ktorych skupia sie projekt),
stata oferta kurséw, zaje¢ sportowych czy rekreacyjnych, zaje¢ komputerowych itp.,
dziatania o charakterze interwencyjnym: swiadczenie doraznej pomocy medycznej,
opiekunczej czy materialnej,

dziatania, ktére stuza realizacji celéw politycznych czy religijnych,

remonty czy inwestycje, zakup srodkow trwatych.

Kryteria oceny wnioskow

Kryteria formalne oceny |listdéw intencyjnych

list zostat ztozony w terminie poprzez formularz online,

list intencyjny jest czytelny i kompletny,

animatorzy i organizacja wspierajgca spetniajg kryteria podmiotédw uprawnionych do
udziatu w Konkursie (pkt. [ll Regulaminu Konkursu),



- zaprezentowany w liscie intencyjnym pomyst na projekt jest zgodny z celami konkursu i
miesci sie w obszarach wsparcia (pkt. | i Il Regulaminu Konkursu),

Listy intencyjne, ktére przejda pozytywnie ocene formalng, beda podlegaty ocenie
merytorycznej, ktérej dokonajg cztonkowie Komisji Konkursowej, ztozonej z niezaleznych
ekspertow i przedstawicieli organizatoréw konkursu.

OcenieKomisji Konkure w e | podlegac¢ beda:

1 Zaangazowani e i mot ywacja ani matora 60+ pr z:
(osobista gotowos¢ do udziatu w realizacji pomystu/projektu, poziom motywacji do
uczestnictwa w dziataniach, potrzeba osobistego rozwoju, osobiste motywacje do zajecia
sie wiasnie tym tematem, zgodno$¢ pomystu z zainteresowaniami, doswiadczeniem
animatora, motywacja do tworzenia pomystéw na rzecz dobra wspdlnego, motywacja do
dziatania w Srodowisku lokalnym, spéjnos¢ wtasnych celéw rozwojowych z celami
projektu).

2 Zaangazowani e i motywacja ani mawmzypadkumt ods z e
zgtoszenia pary miedzypokoleniowej
(osobista gotowos¢ do udziatu w realizacji pomystu/projektu, poziom motywacji do
uczestnictwa w dziataniach spotecznych, potrzeba rozwoju osobistego, osobiste
motywacje do zajecia sie tym witasnie tematem, motywacja do tworzenia pomystéw dla
dobra wspdlnego, motywacja do dziatania w $rodowisku lokalnym, spéjnosé wiasnych
celéw rozwojowych z celami projektu).

3 Wspdétpraca pomiedzy ani mat o fwepmypadk0zgtosmniaani mat
pary miedzypokoleniowej).

4 Organizacjavs p i e lzasqbyg dosaviadczenie).

5 P o myagrojekt

a) znaczenie problemu, ktorego rozwigzaniem jest przedstawiony pomyst,

b) innowacyjnos¢, oryginalnos$¢ zaprezentowanego pomystu; czy pomyst wnosi nowe
wartosci do stosowanych w danych srodowisku form pracy na rzecz i z osobami starszymi
oraz dziatan miedzypokoleniowych,

c) skala wykorzystania zasobdw spotecznych, niezwigzanych z organizacjg wspierajgcg — w jakiej
skali projekt wychodzi poza Srodowisko cztonkdw organizacji wspierajacej;

d) ma potencjat do rozpowszechniania w innych spotecznosciach (modelowosé projektu),

e) wykonalnos¢ — czy pomyst ma szanse na realizacje w oparciu o przedstawione zasoby.

6. Dodat kowo premi owane bedg dziat ani a

a) nakierowane na wykorzystanie nowych technologii (np. narzedzia internetowe,
komunikatory, aplikacje mobilne, itp.) jako narzedzi wspdtpracy miedzypokoleniowej,
jako narzedzi stuzacych podnoszeniu jakosci zycia oséb starszych,

b) wzmacniajace bezpieczenstwo cyfrowe osob starszych,

c) rozwijajgce postawy prosrodowiskowe,

d) wspierajgce aktywnos¢ starszych mezczyzn,

e) o charakterze antydyskryminacyjnym, promujace zagadnienia z zakresu praw cztowieka
i tolerancje.
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VIl. Zasady przetwarzania danych osobowych
Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia

2016 r. w sprawie ochrony osdéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i

w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne

rozporzgdzenie o ochronie danych), Towarzystwo Inicjatyw Twérczych ,,e” niniejszym informuje, zZe:

1. Administratorem danych osobowych podanych podczas sktadania listow intencyjnych

i wnioskow jest Towarzystwo Inicjatyw Tworczych ,e”, z siedzibg w Warszawie (00-542)

ul. Mokotowska 55, wpisane w Krajowym Rejestrze Sqgdowym pod numerem KRS 0000084092.

Z administratorem mozna kontaktowaé sie za posrednictwem nastepujacego adresu e-mail:
biuro@e.org.pl

2. Dane Osobowe bedg przetwarzane przez Administratora zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych
W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych)
(Dz.Urz.UE.L Nr 119) zwanym dalej ,,RODO”, w celu realizacji czynnosci zwigzanych z realizacjg
Programu ,,UTW — Seniorzy w Akcji”.

3. Dane osobowe podane w formularzu listu intencyjnego, wniosku - TIT e przetwarza wytgcznie
w zwigzku z procesem rekrutacyjnym do Konkursu jak i udziatem w Konkursie ,,Seniorzy w Akgcji”.

4. Podanie danych jest niezbedne dla udziatu w procesie rekrutacyjnym jak i w samym Konkursie.
Podanie innych danych jest w petni dobrowolne.

5. Dostep do danych mogg mieé pracownicy TITe oraz nasi podwykonawcy tj. podmioty wspierajgce
realizacje Konkursu (cztonkowie komisji rekrutacyjnej, trenerzy) oraz Polsko-Amerykarska
Fundacja Wolnosci.

6. Dane osobowe bedg przechowywane przez czas realizowania przez TITe interesu prawnego
w zakresie organizacji Konkursu, co najmniej do czasu zakornczenia Konkursu Seniorzy w Akcji.

7. Masz prawo dostepu do tresci swoich danych i ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia
przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie
bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania.

8. Masz prawo whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2
00-964 Warszawa), gdy uzna, iz przetwarzanie jego danych osobowych narusza obowigzujace

prawo.

Wszelkie uwagi dotyczace przetwarzania danych osobowych nalezy zgtaszaé na adres: Towarzystwo
Inicjatyw Tworczych e, ul. Mokotowska 55, 00-542 Warszawa z dopiskiem: Konkurs ,,Seniorzy w Akgji”.

Informacji na temat programu udziela: Towar zyst wo I nicjatyw Tw-rczych A

pi Nt k u znie poe riumeremc(22) 396 55 16 w godzinach: 10.00i 14.00
Pytania moUna t ak Uemdililisy@eewiardywakcdpl adr es e

Listy intencyjne naleUy zgoUyii nzadpesSmnehrigot womr f
www.formularz.seniorzywakcji.pl

www.seniorzywakcji.pl
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Termin sktadania listéw intencyjnych

25 lutego 2021 do 22 marca 2021

9 kwietnia 2021

| etap Wyniki oceny formalnej listow intencyjnych
Konkursu
Ogtoszenie listy projektéw, ktore przeszty do 1l etapu .
12 maja 2021
Konkursu
Spotkania z Komisjg Konkursowa (on-line) od 17 maja do 7 czerwca 2021
Il etap
Ogtoszenie listy projektow, ktore przeszty do Il etapu
Konkursu 8 v pro) P y P 11 czerwca 2020
Konkursu
Warsztaty stacjonarne lub on-line przygotowujace do | 24 - 26 czerwca 2021 (1 grupa)
ztozenia wnioskow o dotacje 1-3 lipca 2021 (2 grupa)
Il etap 12 lipca 2020 (1 grupa)
Termin sktadania wnioskow o dotacje
Konkur .
onkursu 19 lipca 2020 (2 grupa)
Ogtoszenie listy projektow, ktdre otrzymaj
g. y prel ymaia 9 sierpnia 2021
dofinansowanie
Przygotowanie i podpisanie umoéw dotacji sierpien—pazdziernik 2021
Najwczesniejszy termin rozpoczecia realizacji projektu | 1 wrzesnia 2021
Najpdzniejszy termin zakonczenia realizacji projektu 30 czerwca 2022
Szkolenie finansowe on-line dla animatoréw i o
o o o pazdziernik 2021
przedstawicieli organizacji wspierajgcych
Warsztaty wspierajace realizacje projektow
i aei listopad 2021
Realizacja (stacjonarne lub on-line) P
proj ek
Wsparcie tutoréw TIT ,,e” oraz mozliwos¢ skorzystania
z wizyt studyjnych lub wizyt Latajgcych Animatorow pazdziernik 2021-czerwiec 2022
Kultury
Sprawozdanie nr 1 do 15 stycznia 2022
Terminy ztozenia sprawozdar finansowych Sprawozdanie nr 2 do 15 kwietnia 2022
i merytorycznych z realizacji projektu Sprawozdanie koricowe — 30 dni od daty
zakonczenia realizacji projektu
Ewaluacja

Wypetnienie ankiety ewaluacyjnej przez animatoréw i
organizacje wspierajgcg po uptywie roku od

zakonczenia realizacji projektu

czerwiec 2023
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Piszac list intencyjny opisz krétko Twéj pomyst, pasje i motywacje do dziatania, Twoje dotychczasowe
doswiadczenie oraz zaprezentuj organizacje wspierajaca.

Przed przystgpieniem do pisania listu, zapoznaj sie z Regulaminem Konkursu ,,Seniorzy w akcji”. Nastepnie
zgromadz dane Organizacji wspierajgcej oraz Animatoréw —,, Animatora 60+” i — jesli dotyczy —,,Animatora
mtodszego” (,,Animator mtodszy” to osoba mtodsza o minimum 25 lat od ,,Animatora 60+”).

Listy intencyjne nalezy wypetni¢ i ztozy¢ do 22 marca 204 roku (do godz. 23:59), korzystajac
z formularza on-line dostepnego na stronie www.formularz.seniorzywakcji.pl.

INFORMACJE O AUTORZE POMYSLU - ANIMATORZE/ANIMATORACH

1. E-mail kontaktowy — na ten adres e-mail bedg wystane wszelkie informacje zwigzane
z Konkursem ,,Seniorzy w akcji”.

2. Kto jest autorem projektu i osobg zgtaszajgca projekt? Prosimy o znaczenie wiasciwe;j
odpowiedzi: ,Animator 60+" czy ,Para miedzypokoleniowa” (,,Animator 60+” i ,Animator
mtodszy”).

3. Dane kontaktowe ,, Animatora 60+” — imie i nazwisko, wiek, telefon kontaktowy, adres e-mail,
miejscowos¢, wojewddztwo.

4. Dane kontaktowe , Animatora mtodszego”: imie i nazwisko, wiek, telefon kontaktowy, adres e-

mail, miejscowos¢, wojewddztwo.

Animator 60+

Prosimy o krétkie przedstawienie swojej osoby, swoich pasji, motywacji do dziatania oraz osobistego
doswiadczenia, ktére bedzie przydatne przy realizacji zaplanowanych dziatan. Prosimy o odpowiedz na
pytanie: Czy bytas/bytes juz uczestnikiem Konkursu ,,Seniorzy w akcji”? Jezeli tak, to kiedy w jakiej roli?

(maksymalnie 800 znakéw, tj. okoto po6t strony maszynopisu).

Animatormt ods zy

Prosimy o krétkie przedstawienie swojej osoby, swoich pasji, motywacji do dziatania oraz osobistego

doswiadczenia, ktére bedzie przydatne przy realizacji pomystu i zaplanowanych dziatan. Prosimy o
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odpowiedz na pytanie: Czy bytas/bytes juz uczestnikiem Konkursu ,Seniorzy w akcji”? Jezeli tak, to

kiedy w jakiej roli? (maksymalnie 800 znakdw, tj. okoto pét strony maszynopisu).

Geneza wspo6tpracy miedzypokol eni owe|j (dotyczy ,F

Jaka jest geneza waszej wspdlnej pracy w tandemie miedzypokoleniowym jako animatoréw

przedstawianego projektu? (maksymalnie 1/3 strony maszynopisu).

I NFORMACJE O ORGANI ZACJI LUB I NSTYTUCJI WSPI

1.

OPI

Dane organizacji/instytucji wspierajgcej — petna nazwa: adres (ulica, kod pocztowy,
miejscowos¢); nr telefonu; adres e-mail; strona internetowa (jezeli istnieje).

Czy instytucja/organizacja posiada osobowos¢ prawng? Forma prawna organizacji/instytucji.
Jezeli nie posiada osobowosci prawnej, ale jako oddziat terenowy/okregowy dziata w oparciu o
petnomocnictwo jednostki nadrzednej — prosimy o podanie tej informacji. Rodzaj i nr rejestru
do ktérego jest wpisana organizacja

Krétki opis, czym zajmuje sie organizacja/instytucja wspierajaca; jakie sg jej podstawowe cele
statutowe (maksymalnie 1/3 strony maszynopisu).

Czy realizowaliscie juz z tg organizacja/instytucjg jakie$ wspdlne dziatania? Jesli tak, prosimy
poda¢ przyktadowe nazwy projektow/dziatan.

Czy organizacja wspieratfa juz dziatania projektu realizowanego w ramach Konkursu ,,Seniorzy
w akcji”?

Na jakie wsparcie mozesz liczy¢ ze strony tej organizacji/instytucji? (maksymalnie 300 znakéw).
Czy organizacja realizuje/realizowata dziatania skierowane do 0séb starszych lub dziatania
miedzypokoleniowe? Jesli tak, podaj przyktad/przyktady (maksymalnie 300 znakdw).

Czy organizacja wspierata juz dziatania projektu realizowanego w ramach Konkursu ,,Seniorzy

w akcji”? Jesli tak, to jakie i kiedy.

S POMYStU

W tej czesci prosimy o krotki opis pomystu, uwzgledniajgcy odpowiedzi na nastepujace pytania

(maksymalnie 1,5 strony maszynopisu):

a)

b)

c)

d)

e)
f)

g)

Co konkretnie chcecie zorganizowaé? Jakie dziatania bedziecie prowadzi¢? Na jakie potrzeby
lokalnego srodowiska beda one odpowiedzig?

Czy zgtaszany pomyst stanowi kontynuacje dziatan realizowanych w poprzednich edycjach
Programu ,Seniorzy w akcji” ?

Jakie dziatania chcielibyscie podjac realizujgc swéj pomyst? Z kim, tj. z jakimi osobami lub
podmiotami, planujecie nawigza¢ wspotprace podczas realizacji zaplanowanych dziatai?
Kto, poza cztonkami organizacji wspierajgcej bedzie zaangazowany w dziatania? Jak duzy
bedzie zespot realizujgcy projekt?

Do kogo poza organizacjg wspierajacg, beda skierowane dziatania projektowe?

Na czyje wsparcie mogg Panstwo liczy¢ w realizacji pomystu? Osoby zaangazowane w jego
realizacje.

Kim beda odbiorcy dziatan?
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h) Jaka jest miejscowosé, w ktérej bedg prowadzone Wasze dziatania? Do jakiego doktadnie
Srodowiska bedg one skierowane?

i) Czyijak w wyobrazasz sobie realizacje swojego projektu w przypadku np. nawrotu pandemii,
wystgpienia innego rodzaju utrudnien w kontaktach bezposrednich uczestnikéw i realizatoréw

projektu?
Rezultaty planowanych dziat an
Na jakie liczycie efekty bedace wynikiem podejmowanych dziatan

Prosimy o opisanie, czym wyrdznia sie Wasz projekt, jaka zmiana spoteczna nastgpi dzieki realizacji
projektu i co mogg zyskad inni inspirujgc sie Waszym dziataniem. Co chcecie osiggnaé poprzez

zaplanowane dziatania? (maksymalnie 500 znakdw).

Infformacjaotym,s k a d d o $¢ ie @ Kankesié, Seni orzy w akcji”?

=

bezposrednio od Towarzystwa Inicjatyw Tworczych ,e" (kontakt mejlowy/telefoniczny),
ze strony internetowej ,Seniorzy w akcji” lub Towarzystwa Inicjatyw Twérczych ,e”:
z wyszukiwarki internetowej, tj. ...,

z portalu internetowego, tj. ...,

z newslettera Towarzystwa Inicjatyw Twérczych ,,e”,

z social mediéw (Facebook, Instagram, Twitter), tj. ...,

z prasy regionalnej, tj. ...,

z prasy ogélnopolskiej, tj. ...,

z audycji radiowej, tj. ...,

z telewizji, tj. ...,

z ulotki/plakatu,

od osoby/organizacji, ktdra brata juz udziat w Konkursie ,Seniorzy w akcji”,

od organizacji/instytucji, z ktérg wspotpracujecie, tj. ...,

= =4 =4 =4 =4 4 4 4 -4 4 -5 A 9

od znajomego/znajome;.
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