Konkurs ,Seniorzy w akcji”

inkubator + dotacje
na dziatania spoteczne oséb starszych
i inicjatywy miedzypokoleniowe

»oeniorzy w akcji” to konkurs majacy na celu wspieranie dzialan oséb starszych na
rzecz otoczenia, promocje wspoétpracy miedzypokoleniowej i integracje srodowiska

UTW.

Udzial w_inkubatorze oznacza gotowos$¢ do pracy nad merytorycznym rozwojem

projektu oraz osobistym rozwojem przy wykorzystaniu réznorodnych form wsparcia
oferowanych w ramach Programu. Uczestnictwo w programie ,Seniorzy w akcji”
stwarza unikalng mozliwosé poznania nowych metod pracy z osobami starszymi i ze
spotecznoscia, zacheca do eksperymentowania i korzystania z doswiadczen tutorow i
animatoréw Towarzystwa oraz wiedzy i umiejetnosci innych uczestnikéw Programu.
Program jest adresowany do animatoréw i organizacji, ktére takiego wsparcia
poszukujg i chcg z niego skorzystaé.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

FORMULARZ LISTU INTENCYJNEGO

Zachecamy do napisania listu intencyjnego jezykiem swobodnym, jakim pisze sie np.
,list do znajomego”, a nie jezykiem formalnym, urzedowym. Zalezy nam, aby list
pozwalat blizej pozna¢ autora/autoréw pomystu.

Przed napisaniem listu intencyjnego prosze doktadnie zapoznac sie z Regulaminem
Konkursu, ktory jest dostepny na stronie www.seniorzywakcji.pl.

W formularzu elektronicznym podajemy maksymalng liczbe znakéw dla
poszczegdlnych pytan, np. 500, 800, 1000.

(Aby sprawdzi¢ liczbe znakéw w dokumencie Word, nalezy nacisng¢ na géornym
pasku ,Recenzja”, a nastepnie ,Statystyka wyrazéw” i sprawdzi¢ ,liczbe znakéw ze
spacjami”)

Przed przystgpieniem do wypetniania formularza prosimy o zgromadzenie wszystkich
danych animatorow (,60+” i jesli dotyczy — ,35-") i organizacji wspierajgcej realizacje
projektu, zgodnie z pytaniami z czesci lll, ponizej.

Zgtoszenia do programu przyjmujemy do 19 marca 2018 (do godz.23:59).

Informacji o konkursie udziela Towarzystwo Inicjatyw Twérczych ,e”,
tel. 22 396 55 16 lub 19 od poniedziatku do pigtku w godz. 10.00 - 16.00

Prosze zaznaczy¢ wiasciwe pole, wstawiajac ,,X” w okienko:

Zgtoszenie Animatora 60+

Zgtoszenie wspdlne Animatora 60+ i Animatora do 35. roku zycia



http://www.seniorzywakcji.pl/

Jesli wpisano odpowiedz ,Zgtoszenie wspolne Animatora 60+ i Animatora do 35. roku
zycia” prosimy o odpowiedz na pytanie:

Drodzy Animatorzy, jak dtugo sie znacie? W jaki sposob nawigzaliscie wspotprace? Co
sktonito Was do planowania realizacji wspélnego projektu?

E-mail kontaktowy (na ten e-mail zostang wystane wszelkie informacje zwigzane z
konkursem ,Seniorzy w akcji”): .......oooiiiiiiiiiii

Czesé |l - Informacje o Animatorze (te cze$¢ wypetnia Animator/ Animatorzy*)

(*Animator to osoba, ktéra ma pomyst na projekt i chce go zrealizowac, czyli autor projektu)
max 1,5 strony o kazdej osobie (nie liczgc przestrzeni, ktérg zajmujg pytania)

Dane kontaktowe Animatora 60+

Imig:

Nazwisko:

Miejsce zamieszkania (tylko nazwa miejscowosci):
Rok urodzenia:

Telefon kontaktowy:

E-mail: (opcjonalnie)

1. Prosimy o krotkie przedstawienie swojej osoby: zainteresowania, pasje,
doswiadczenie zawodowe, czym sie Pan/Pani na co dzien zajmuje? Czy nadal pracuje
Pan/Pani zawodowo? (800 znakow)

2. Dlaczego chce Pan/Pani wzig¢ udziat w naszym konkursie? Jakie ma Pan/Pani
oczekiwania? (500 znakow)

3. Realizacja kazdego projektu spotecznego zaktada prace z ludzmi, pozyskiwanie
wspoétpracownikéw i partneréw. Czy ma Pan/Pani jakies doswiadczenia zwigzane z
inicjowaniem dziatann skierowanych do lokalnej spotecznosci? Jakie posiadane
umiejetnosci/wiedze/doswiadczenia chce Pan/Pani wykorzystaé w realizaciji
zgtaszanego projektu? (7000 znakow)

4. Czy jest Pan/Pani stuchaczem Uniwersytetu Trzeciego Wieku (UTW) lub
pracownikiem czy cztonkiem zarzgdu UTW? (informacja ta nie ma wplywu na ocene listu,
dane zbieramy tylko w celach statystycznych). Prosze zaznaczy¢ wlasciwe pole,
wstawiajac ,,X” w okienko:

TAK NIE

5. Czy wspétpracowat Pan/wspotpracowata Pani wczesniej z Towarzystwem Inicjatyw
Tworczych ,e”? Prosze zaznaczy¢ wiasciwg odpowiedz. (informacja ta nie ma wptywu
na ocene listu, dane zbieramy tylko w celach statystycznych).

- ubiegatem/ubiegatam sie o dotacje w konkursie ,Seniorzy w akcji”, ale jej nie
otrzymatem/am



6.

TAK NIE

- bytem/bytam animatorem/liderem projektu nagrodzonego w konkursie ,Seniorzy w
akcji”

- uczestniczytem/uczestniczytam w dziataniach projektu nagrodzonego w ,Seniorach
w akcji’- jako uczestnik, trener, partner

- uczestniczytem/uczestniczytam w innych dziataniach realizowanych, wspieranych
przez Towarzystwo Inicjatyw Twoérczyche: ......... (jakich?)

Udziat w Programie oznacza gotowos¢ do pracy nad merytorycznym rozwojem
projektu oraz osobistym rozwojem. Program jest adresowany do animatorow i
organizacji, ktore takiego wsparcia poszukujg i chcg z niego skorzystac.

Czy dysponuje Pan/Pani czasem i mozliwosciami, aby wzig¢ udziat w inkubatorze i
podjg¢ aktywng prace nad rozwojem swojego pomystu na projekt — m.in. uczestniczac
w obowigzkowych warsztatach organizowanych w Warszawie w czerwcu 2018 i w
listopadzie 2018 r.?

Dane kontaktowe Animatora do 35 r. zycia (jesli dotyczy)

Imig:

Nazwisko:

Miejsce zamieszkania (tylko nazwa miejscowosci):
Rok urodzenia:

Telefon kontaktowy:

E-mail:

1.

4.

Prosimy o krétkie przedstawienie swojej osoby: zainteresowania, pasje,
doswiadczenie zawodowe, czym sie Pan/Pani na co dzien zajmuje? Czy Pan/Pani
studiuje/pracuje zawodowo? (800 znakow)

Dlaczego chce Pan/Pani wzig¢ udziat w naszym konkursie? Jakie ma Pan/Pani
oczekiwania? (500 znakow)

Realizacja kazdego projektu spotecznego zaktada prace z ludzmi, pozyskiwanie
wspoétpracownikéw i partneréw. Czy ma Pan/Pani jakies doswiadczenia zwigzane z
inicjowaniem dziatan skierowanych do lokalnej spotecznosci? Jakie posiadane
umiejetnosci/wiedze/doswiadczenia chce Pan/Pani wykorzysta¢ w realizacji
zgtaszanego projektu? (1000 znakdéw)

Czy wspotpracowat Pan/Pani z Towarzystwem Inicjatyw Tworczych ,e”? Prosze
zaznaczy¢ wiasciwg odpowiedz. (informacja ta nie ma wptywu na ocene listu, dane
zbieramy tylko w celach statystycznych).

- ubiegatem/ubiegatam sie o dotacje w konkursie ,,Seniorzy w akcji”, ale jej nie

otrzymatem/am

- bytem/bytam animatorem/liderem projektu nagrodzonego w konkursie ,Seniorzy w

akgji”

- uczestniczytem/uczestniczytam w dziataniach projektu nagrodzonego w ,Seniorach

w akcji”- jako uczestnik, trener, partner

- uczestniczytem/uczestniczytam w innych dziataniach realizowanych, wspieranych przez
Towarzystwo Inicjatyw Tworczych e: ......... (jakich?)



5. Udziat w Programie oznacza gotowos¢ do pracy nad merytorycznym rozwojem
projektu oraz osobistym rozwojem. Program jest adresowany do animatorow i
organizacji, ktore takiego wsparcia poszukujg i chcg z niego skorzystac.

Czy dysponuje Pan/Pani czasem i mozliwosciami, aby wzig¢ udziat w inkubatorze i
podjgc¢ aktywng prace nad rozwojem swojego pomystu na projekt — m.in.
uczestniczgc w obowigzkowych warsztatach organizowanych w Warszawie w
czerwcu 2018 i w listopadzie 2018 r.?

TAK NIE

Czes¢ Il - Opis pomystu na projekt - max 1,5 strony (nie liczgc samych pytan)

Te czes¢ wypetnia Animator/Animatorzy

Czesc IIA

[UWAGA: TA CZESC PYTAN DOTYCZY ANIMATOROW, KTORZY JUZ BRALI UDZIAL W
KONKURSIE]

1. Czy zgtaszany pomyst na projekt stanowi kontynuacje dziatan nagrodzonych w
poprzednich latach w konkursie ,,Seniorzy w akcji” ? Prosze zaznaczy¢ witasciwe
pole, wstawiajac ,,X” w okienko:

TAK NIE

2. Jesli tak — prosimy o podanie tytutu poprzedniego/poprzednich projektu/projektow.

3. Jesli tak - prosimy o opisanie na czym polegat zrealizowany juz projekt i jakie efekty,
rezultaty Panstwo osiagneli.

4. Jesli tak - prosimy o opisanie w kliku punktach pomystu na rozwdj projektu w obecnej
edycji . Na czym chcg sie Panstwo skupic? (miejsce na opisanie pomystu na projekt
znajduje sie w dalszej czesci formularza).

5. Jesli tak - prosimy o podanie kilku argumentéw za ponownym wsparciem Panstwa
projektu.

6. W jaki sposob doswiadczenia Panstwa projektu mogg by¢ przydatne dla innych
animatoréw, spotecznosci?



CzescllB

1.

N

Joddoon

Jaki jest Pahstwa pomyst na projekt? Co konkretnie chcg Panstwo zorganizowac,
jakie dziatania/wydarzenia przeprowadzi¢? Jakg zmiane chcg Panstwo osiggnac w
swoim otoczeniu? (1500 znakow)

Na jakie rozpoznane potrzeby/ problemy odpowiada Panstwa pomyst? Skad Panstwo
wiedzg, ze wskazane potrzeby/ problemy wystepujg w srodowisku, w ktérym chca
Panstwo dziata¢? Dlaczego, Panstwa zdaniem, opisany pomyst jest adekwatnym
rozwigzaniem dla wskazanego problemu/potrzeby? (1000 znakow)

Kogo chcieliby Panstwo zaprosi¢ do udziatu w planowanych dziataniach? Co to za
osoby/grupy? Jakie sg ich potrzeby, sytuacja? lle oséb planujg Panstwo
zaangazowacé? Jak do nich Panstwo dotrg? Czy wspotpracowali juz Panstwo z tg
grupa/grupami, czy tez bedzie to nowe doswiadczenie? (800 znakow)

W jaki sposdb zaplanowane dziatania pozwolg zaangazowac¢ osoby starsze i
wykorzystaé ich wiedze, czas i dodwiadczenie w realizacji projektu? W jakim stopniu
planowane dziatania wnoszg nowg jako$¢ do dziatah angazujgcych osoby starsze w
Panstwa miejscowosci? (500 znakow)

Na czyje wsparcie mogg Panstwo liczy¢ w realizacji pomystu? Prosze opisa¢ mozliwe
zaangazowanie i pomoc ze strony np. przyjaciot, ekspertéw, partneréw i instytucji
wspierajacej. (500 znakow)

Prosze opisa¢ miejscowos$c/dzielnice, gdzie chcieliby Panstwo podjgé¢ dziatania. llu
ma mieszkanhcow, jak wyglada, co w niej Panstwo lubig, a czego nie? Jak wyglada
zycie spoteczno-kulturalne? Czy istniejg miejsca, gdzie mieszkancy moga spedzaé
wolny czas? (prosimy o odpowiedz ,wtasnymi stowami”, prosze nie przeklejac¢ opiséw
atrakcji turystycznych, danych geograficznych, jakie mozna znalez¢ w Internecie).
(500 znakow)

Prosze okresli¢ wielkos¢ miejscowosci, w ktoérej chcg Panstwo realizowac projekt.
Prosze zaznaczy¢ wlasciwe pole, wstawiajac ,,X” w okienko:

wies

miasto do 10 tys. mieszkancéw

miasto powyzej 10 tys. do 20 tys. mieszkancow
miasto powyzej 20 tys. do 100 tys. mieszkancow
miasto powyzej 100 tys. do 200 tys. mieszkancow
miasto powyzej 200 tys. mieszkancow

inna odpowiedz, jaka (prosze dopisac) ...........cccecveveiiiiiiiininnnn.



HiNR NN

Pytanie tylko do projektéw zgtaszanych wspdlnie przez miodego i starszego
animatora: Jak dlugo sie znacie? W jaki sposob nawigzaliscie wspotprace? Co
sktonito Was do planowania realizacji wspélnego projektu?

Skad dowiedzieli sie Panstwo o naszym konkursie? Prosze zaznaczy¢ wiasciwe
pole (pola), wstawiajac ,,X” w okienko

- od Towarzystwa Inicjatyw Tworczych ,e”

- zinternetu

- z prasy regionalnej

- z prasy ogolnopolskiej

- zradia

- z telewizji

-z ulotki/plakatu

od osoby/organizacji, ktéra brata juz udziat w ,Seniorach w akcji”

od organizacji/instytucji, z ktérg wspétpracuje

od znajomego

inne, jakie (prosze dopiSac) ...........cccviiiiiiiiiiiiiiiia,

Czes¢ lll - Dane organizacji/ instytucji wspierajacej realizacje projektu

Nookw

Petna nazwa:

Adres siedziby:
Ulica i numer domu/mieszkania:
Kod pocztowy:
Miejscowos$¢/ poczta:
Wojewddztwo:

Telefon/faks:

e-mail: (opcjonalnie)

Strona www (opcjonalnie):

Rok rozpoczecia dziatalnosci:

Czy instytucja/ organizacja posiada osobowos¢ prawng?

Tak, posiada osobowos¢ prawng

Nie, nie posiada osobowosci prawne;j , ale jako oddziat terenowy/okregowy dziata w
oparciu o petnomocnictwo jednostki nadrzedne;j

Nie, nie posiada osobowosci prawnej

Forma prawna (rodzaj organizacji/instytuciji):



9. Czy organizacja/instytucja prowadzi Uniwersytet Trzeciego Wieku (UTW) lub sama
jest UTW? (informacja ta nie ma wptywu na ocene listu, dane zbieramy tylko w celach
statystycznych) Prosze zaznaczy¢ wiasciwe pole, wstawiajac ,,X” w okienko:

TAK NIE

10. W jaki sposéb rozpoczeta sie Pahstwa wspoétpraca z animatorem/ animatorami? Czy
realizowaliscie juz jakies wspodlne dziatania?

11. Prosze krotko opisac, czym zajmuje sie organizacja/instytucja. Czy realizujg/
realizowali Panstwo dziatania skierowane do osoéb starszych lub dziatania
miedzypokoleniowe? Jesli tak, to prosze krétko opisaé najwazniejsze z nich.

12. Jakie sg Panstwa oczekiwania/ motywacje do udziatu w naszym konkursie? Jak
widzg Panstwo swojg role jako organizacji wspierajgcej projekt? W jakich obszarach
mogg Panstwo wesprzec realizacje zaplanowanych dziatan?

Zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz.U Nr
101, poz.926 z pdzniejszymi zmianami) wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych
na potrzeby kwalifikacji i udziatu w programie ,Seniorzy w akcji”, w tym na udostepnianie ich do
wiadomosci publicznej po zakwalifikowaniu mnie do udziatu w programie.

Konkurs ,,Seniorzy w akcji” organizowany jest przez Towarzystwo Inicjatyw
Twoérczych ,,e” w ramach programu ,,Uniwersytety Trzeciego Wieku — Seniorzy w
akcji” Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci.

POLSKO-AMERYKANSKA
tworczyeh Funpacja WoLNoScI

LAT



